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《不可不知的365个美容细节》内容简介：不化妆就不用卸妆？洗脸等于卸妆？去角质
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会使皮肤变薄？秀发怎样护理更亮泽？这些小细节，你在意过吗？《不可不知的365个
美容细节》从护肤、化妆、面膜、秀发、精油五大方面总结了女性美容容易忽略的细节
问题，纠正生活中常见的美容误区，教您正确的美容护肤方法。在面膜和精油部分还分
别介绍了家庭蔬果面膜制作、精油净白攻略以及精油按摩等内容，是实用的女性美容小
百科。美丽，从细节开始。
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