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《贝太厨房:轻松学烘焙》内容简介：弥漫着烘烤香气的厨房，手中是光滑柔软而富有
弹性的面团，此时我的心中平静而充实。不知从哪一天起迷恋上了烤箱、橡皮刮刀、面
粉、黄油、砂糖……在忙碌的生活中换另一种方式忙碌。感受面粉变成面团，再变成饼
干、蛋糕、面包的喜悦：感受搅拌、发酵、烘烤的过程和自由自在不被束缚的乐趣。虽
然也是忙碌……当造型可爱的饼干、绵软适口的蛋糕、口感丰富的面包生机勃勃而又隆
重的诞生，心里就会非常有成就感。
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评论

想当年深受贝太影响，看了贝太的推荐，购买了人生中第一台烤箱，也曾大张旗鼓的演
练过，品相虽然一般，味道还是相当可以滴，但真心只是头脑一热做过几次。现在书也
放在一边，烤箱也闲置了。说实话美食制作的过程其实才是享受生活的过程，和心爱的
人一起做甜点，心比蜜甜的感觉真是妙不可言，品尝美食真的都是其次了。

-----------------------------
简单易懂~就是我每次失败而已。。。

-----------------------------
作为入门，是很不错的书。推荐！花样很多

-----------------------------
喜欢贝太厨房的所有书，哈。已经买了近10本，虽然不一定照着做，心烦的时候翻翻也
会心情不错！

-----------------------------
#沐雨斋藏书#自从买完烤箱，这本买了年把的书终于利用起来了。烤箱温度和时间，把
我十分困难，烘培类书和电烤箱什么时候能解决这个问题呢？

-----------------------------
图片有点过简单了~



-----------------------------
照着做了cookies~不错哦！

-----------------------------
JD的免费电子书，太应景了！超喜欢贝太厨房的整体感觉，要试着把这些都做一遍~

-----------------------------
赞一个贝太拉

-----------------------------
有错误

-----------------------------
妈妈订了杂志以后从来只会看不会做 然后这就成了我的食物画集

-----------------------------
蛮好的入门书籍

-----------------------------
上个月在杂志云订了一本，第一次看很有意思，今天对照着做了蛋糕，很美味

-----------------------------
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书评

《轻松学烘焙》
去锦州的时候听鹿老师说起自己在家烤蛋糕，于是回家就和女儿说了，女儿乐坏了，也
想自己烤。女儿喜欢做饭，我本来不擅长做饭，也不怎么会做，不过因为女儿，我也开
始研究起菜谱来了。这次我为女儿买了烤箱，还有相关的很多很多工具，很多很多材料
，还专门...  
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