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潘光旦

1899年8月生于江苏省宝山县罗店镇（今上海市宝山区）。1922年毕业于清华学校。19
22年赴美留学，主修生物学，研习遗传学、优生学等，1924年和1926年分获达特茅斯
大学（Dartmouth
College）学士学位和哥伦比亚大学硕士学位。1926年回国后，先后在东吴大学、光华
大学、大夏大学、复旦大学等大学任教，1934年至1952年问任清华大学和西南联合大
学教授，曾任清华大学、西南联合大学教务长、社会学系主任和清华大学图书馆馆长。
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1952年后，调任中央民族学院教授。1967年，在“文化大革命”中迫害致死，终年68
岁。

主要著作有：《优生概论》、《优生原理》、《民族特性与民族卫生》、《中国之家庭
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、《冯小青：一件影恋之研究》和译作《性心理学》等。
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评论

民族卫生就是优生。本书的精华有三：1、潘光旦引明恩溥《中国人的气质》中有关中
国人的一些特性；2、引亨廷顿的学说，来解释中国人特性在遗传和环境影响下的成因
；3、潘先生提出六条改革要点来推动优生学在中国的发展。总之这本书在框架上很严
谨，内容上极通透。有些观点虽然会让人持保留意见，但是作为论文写作的体例参考，
很有价值。写论文有时候结构把握不好的亲，可以多看看潘先生的文章，真心有助益。

-----------------------------
我并不太感冒潘先生这一套优生学理论，且此书中不少内容系翻译自明恩溥等人的著作
。其实我一直不能理解那些种族意识极其强烈的人（当然，那些被压迫者情有可原），
在这一点上我又和鲁迅的看法很接近了。

-----------------------------
怎么莫名其妙的

-----------------------------
潘光旦的观点放在现在，已经因为优生学的臭名昭著而饱受诟病。但不同于犯下罪行的
法西斯优生学，潘试图通过分布结构进行调整来达到他所说的人种优化，落脚点始终在
改良民族整体上，是以集体形式存在的群体，也是可以通过后天环境的一代代塑造来改
变的，并非像法西斯所说基因是不可变的，要看到潘的民族卫生建设落脚点正是在此。

-----------------------------
潘先生学问博有约，自己的文章还是翻译的文章，都显出其高明见地。高明的人自然会
选高明的道路，执中用权的中庸精神，让先生选择了优生学，并且一以贯之。优生学的
价值不言而喻，其见非于世亦是必然，民粹之风不息，白莲圣母当道，用无出头之日了
。后天习得性不遗传。

-----------------------------
本书观点的时代特征很明显，大概那时进化论十分流行。优生学的科学性不明，但是先
生对当时学界与社会上的种种观点的分析与批判实在值得一读，文中于国人特性举的许
多例子不仅有意思而且至今也发人深省！另外，前面两章的译作翻译得真好！

-----------------------------



认为民族卫生是改进中国的教育、健康和环境的出路，是中国的根本解决之道。《活动
变人形》中维生素、洗澡，有这个脉承的影子。

-----------------------------
此书以优生学、社会学的视角，深刻剖析中国之所以为中国人的特性，是我所看过最为
精彩的论述中国人的书籍，甚于费孝通先生的《乡土中国》。

-----------------------------
老实说，对其选译的书更感兴趣。其后自作的优生学部分倒是有点泛系（法西斯）主义
的倾向，语句啰嗦，兴趣不大
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