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《建一说职场:低调做人高调做事的智慧》内容简介：在《建一说职场:低调做人高调做
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事的智慧》中，王建一老师通过众多的职场故事实例及智慧点评，告诉读者以积极的心
态面对职场和交际中出现的各种问题，无论何时都要清醒地认识自己的人生目标和志向
，保持乐观向上的心态。在职场中，做人要低调一些，做事则要进取高调一些，为了理
想踏实付出，才能成为成功的职场人，实现自己的人生理想和价值。读者阅读《建一说
职场:低调做人高调做事的智慧》，将获得一个审视自我的机会，按照书中的指引有针
对性地制订相应的解决方案，就能从容应对职场上所遇到的各种问题，从而达到获取知
识与提升个人修养的双重功效。
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