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新政冲破大萧条 希望战胜大恐慌

萧条岁月，何以为继？

1932年，美国经济濒临崩溃，钢铁工业下降了近80％，汽车工业下降了95％，至少13
万家企业倒闭，占全国劳工总数25%的人口失业，人心惶惶一度不可终日。

1932年，美国面临生死时刻，是胡佛继续自由放任，还是罗斯福临时“独裁”，民众
选择了后者。

1932年，危机成就了罗斯福，而罗斯福拯救了大萧条。

坚毅领袖，挥斥方遒！

本书描述的就是这样一个传奇¬——一位激动人心的伟大领袖和一个惊心动魄的伟大时
刻。从选举到百日新政，罗斯福用激情燃烧美国，用坚毅鼓舞民众。百天之内，罗斯福
连续签署通过70项法案，手笔之大，空前绝后。凭着这种敏锐的政治直觉和乐观积极的
性情，他魔术般地拯救了美国的政治和经济制度，美国民众也因而获得了免于恐惧的自
由，资本主义世界顿时焕然一新。

罗斯福造就了历史，谁造就了罗斯福？

是控制欲极强的母亲，还是特立独行的妻子？是匡世鬼才助手路易斯•豪，还是由朋友
而成敌人的阿尔•斯密斯？

答案尽在阿尔特的文字中。

作者介绍: 

时代记录者

重温历史，功在当代

乔纳森•阿尔特是美国著名报刊专栏作家、电视评论员和资深记者。

1991年起任《新闻周刊》主编，开设“路线之争”专栏，评论政治、媒体和社会等广
泛议题，好评如潮。

他还是NBC新闻资深评论员和外事记者，多次采访报道克林顿、奥巴马等世界政要。多
次获奖，被评为“最佳批评家”。

今年推出新书《承诺：奥巴马总统元年》，荣登《纽约时报》畅销书榜首。他生于芝加
哥，哈佛大学历史系高材生，现与家人住新泽西州。
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第一部分 两人女人之间
虽然埃莉诺给了富兰克林必不可少的政治支持，但她
却支撑不起富兰克林的情感。没有任何证据表明是她点燃
了富兰克林的雄心壮志，或是激发了他的自信心。能够在



精神上激励富兰克林的人仍然是萨拉。
第1 章 安全感
第2 章 我的儿子富兰克林
第3 章 南茜小姐
第4 章 埃莉诺和萨拉
第5 章 一知半解
第6 章 中世纪侏儒
第7 章 操盘手
第8 章 可怕的折磨
第9 章 温泉疗养院的彩排
第10 章 我要自己当州长
第二部分 轮椅斗士
他以超凡的勇气和积极的态度应对这一突如其来的灾
难。至今为止，从未有人听他亲口承认过自己再也不能走
路……残疾的双腿也无法阻止他到达想要去的地方。
第11 章 兄弟，赏一毛钱吧
第12 章 不保证脖子以上也健康
第13 章 为了被忘却的人们
第14 章 智囊团
第15 章 投机取巧之徒
第16 章 螺旋候选人
第17 章 打消念头
第18 章 飞向芝加哥
第19 章 退伍补贴军团
第20 章 审判吉米·沃克
第21 章 绞死胡佛
第三部分 救“市”主降临
人们称赞他在面对死亡时表现出来的镇静和勇气，
任期还未开始时，他就献身工作了。
第22 章 完美的陪衬
第23 章 床垫之下
第24 章 “木屋顶”和内阁成员
第25 章 迈阿密危险之旅
第26 章 都怪秘书
第27 章 天使降临白宫
第28 章 毛茸茸的大手
第29 章 不情愿的第一夫人
第30 章 无限可能
第四部分 百日新政
我们唯一恐惧的就是恐惧本身——这是一种难以
名状、缺乏理智且毫无根据的恐惧。它把人们转退为
进时所作的种种努力都化为泡影。
第31 章 恐惧本身
第32 章 盛典
第33 章 注射肾上腺素
第34 章 立即行动
第35 章 罗斯福的性格
第36 章 假日精神
第37 章 超凡魅力
第38 章 罗斯福的声音
第39 章 赌场庄家
第40 章 罗斯福的“护林军”
第41 章 蓝鹰
尾 声 社会保障



后 记 新政医生
附录Ⅰ 1933 年3 月4 日 就职演讲
附录Ⅱ 1933 年3 月12 日 第一次炉边谈话
致 谢
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书评

郑磊
我手边最近在看的两本书，是关于历史上两次重大危机的处理的美国总统的故事，其中
一本是《危机1932》，讲述的是富兰克林·罗斯福总统如何在1929年经济危机带来的
最黑暗时刻，用“新政”带领美国走出低谷。另一本是《总统幕僚》，描写了约翰·肯
尼迪总统如何处...  
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