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《从零开始学电脑(Windows
7版)》详细介绍了电脑操作的基本方法及技巧，主要内容包括认识电脑、进入Windows
7操作系统、轻轻松松输汉字、管理和使用Windows
7的资源、Windows附件的使用、安装与管理软硬件、Word
2007文档制作、美化与打印Word 2007文档、Excel
2007表格制作、PoweiPoint演示文稿制作、接触并使用网络、使用QQ和电子邮件进行
网上交流、Internet其他操作、设置Windows
7、工具软件的使用、如何保护与维护电脑，如何优化与快速恢复系统等知识。《从零
开始学电脑(Windows
7版)》内容丰富、实用，实例丰富，图文并茂，由“新手入门篇”、“进阶提高篇”、
“玩转网络篇”及“高手解惑篇”四部分组成，按照新手从零开始学电脑的常规途径，
层层深入介绍电脑学习者在各个阶段需要掌握的知识，从而将新手培养为行家里手。每
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章主要以“项目实例+知识讲解+综合实例+大显身手+电脑急救箱”的结构进行讲解，
配以醒目的步骤提示和丰富的小栏目，使读者快速掌握相关知识。《从零开始学电脑(
Windows
7版)》定位于从零开始学电脑的用户，也可作为广大办公人员和电脑爱好者学习电脑的
指导用书，适合不同年龄层次的读者使用。
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