
大人的友情

大人的友情_下载链接1_

著者:[日] 河合隼雄

出版者:万卷出版公司

出版时间:2010-9

装帧:

isbn:9787547011775

《大人的友情》内容简介：我们如何获得友情？我们如何找到支持，让友情可以继续往

http://www.allinfo.top/jjdd


下走？男女间的友情真的成立吗？同性之爱又该如何理解？当不想配合朋友时，你该怎
么办？当遭遇朋友的背叛时，你又该如何应

作者介绍: 

作者简介

河合隼雄（Hayao Kawai）

1928年生于兵库县。临床心理学者、心理治疗师。京都大学理学院数学系毕业。京都
大学教育学博士。京都大学名誉教授。
1959年以傅尔布莱特（Fulbright）交流学生的身分赴美留学，后来在瑞士苏黎士荣格研
究所学习，取得日本第一位荣格学派精神分析师的资格。以心理学的角度出发，针对日
本的古典文学、教育、社会问题等广泛的领域提出建言，长期从事论述发表活动，以《
河合隼雄著作集》为代表著作繁多，是临床心理学者、心理治疗师，也是日本心理学大
师，于2007年过世。

译者简介

赖明珠

1947年生于台湾苗栗，中兴大学农经系毕业，日本千叶大学深造。回国从事广告企画
撰文，喜欢文学、艺术、电影欣赏及旅行，并选择性翻译日文作品，包括村上春树的多
本著作。

目录: 1. 渴望友情
交不到朋友
臭味同不同
物以类聚
2. 支持友情的东西
聪明人没有朋友
彼此认同
朋友间的距离
体贴心
3. 男女间友情能成立吗？
破坏友情的东西
恋爱的强度
性的两面性
异性间的友情
4. 能为朋友的成就而高兴吗？
难免有点焦躁
朋友有难我哭泣
一心同体的危险
各自行动的友情
5. 友人之死
悼亡友
友人的自杀
友人的「死亡体验」
6. 很难「奉陪」
友情和交往
应酬令人厌烦
欧美的社交



「关系」多样性
7. □逢对手．朋友
父母死时无法送终
恶口不相向
家族与游戏
?逢对手的滋味
8. 背叛
守信义
罪恶的深度
一视同仁的不可思议
没办法只好背叛
9. 友情和同性恋
心的跳动
「同性．恋」与「同．性恋」
互相吸引的力量
社会共识的改变
10. 喝茶的朋友
中高年者的感叹
燕麦粥式的爱
喝茶的朋友
断念的构图
11. 友情和礼物
一钱五厘的争议
赠礼的多义性
回赠和「感谢的心」
「悄悄话」的秘密
12. 超越国境的友情
踏进半步
寄给岛的信
战友
13. 后记
· · · · · · (收起) 

大人的友情_下载链接1_

标签

心理学

河合隼雄

日本

友情

javascript:$('#dir_5294897_full').hide();$('#dir_5294897_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


心理

社会学

日本文学

自我教育

评论

”不管多么尊贵的人，多么纯洁高尚的人，心中某个地方仍然难免有阴影。不过，要和
这阴影以什么形式活下去，才是难题所在。有阴影很遗憾，作恶也难以被容许。但是，
因此全面否定一个人却很奇怪。人生之中，友情的滋味总是难免含有淡淡的苦味。“

-----------------------------
治愈人心的男人。可以以这样的人为目标吗?

-----------------------------
不管多么尊贵的人，多么纯洁高尚的人，心中某个地方仍然难免有阴影。不过，要和这
阴影以什么形式活下去，才是难题所在。

-----------------------------
:B824.2-49/3182

-----------------------------
断断续续的看了一半吧【还未阅完- - 【已经重新看完 三星半

-----------------------------
《奔跑吧！梅勒斯》的分析简直是JQ大挖掘，河合在【9友情和同性恋】一直矢口否认
《心》的先生和K的关系，但到结尾处总算承认：“《心》中的先生和K的关系，就算
被称为同性恋也无所谓了”哈哈哈，既然大和男子都看出他们的不寻常关系，也就不是
这边世界的人太堕落呢www



-----------------------------
淡淡的 读起来令人安心

-----------------------------
还是河合先生啊！他总能用很质朴平和的语气说出让人恍然＂哦，原来是这样＂的话。
学生时代，特别看重友情，但又对女孩儿之间的各种黏腻各种小性儿不胜其烦，上厕所
也要一起吗？必须讨厌朋友讨厌的人和事吗？何为友情？究竟怎样对待朋友？这些问题
总是困扰着少年时期的自己。唉，当时羡慕极了男孩爽快、独立的朋友关系，当然，按
河合先生的说法，各有各的烦恼罢了。但先生说到：友情有时候也会成为成长的枷锁，
这样的话，听来好感动，如果那时候有一位长者能静静地听我说话，然后微笑着说没关
系，朋友不见得要一起做所有的事，对朋友有一颗温柔体贴的心就好了，那该多好啊

-----------------------------
2012.01.04～2012.01.11

-----------------------------
其实书是好书，不过里面的问题，很早就已经很清楚了。

-----------------------------
封面很好看。内容基本上是教导人的书。几天后的补充：原本以为这样的书对我无关痛
痒，再读之下却非常非常有益。其中有关友人之死一章，不禁要泪下。

-----------------------------
河合先生是个了不起的人！

-----------------------------
说了很多迷思，但是其实没有解决方法吧。

-----------------------------
不知所云啊，全是废话，絮絮叨叨，没看的就不用看了~盛名之下的典范

-----------------------------
不管是什么样的人，心的深层都是黑暗的世界。在那里，有各种禁忌的心理作用在运作
着。所谓关系加深，也就意味着逐渐探知那个人的阴影世界。在这里，善恶的判断开始
变得暧昧不明，或相反的感情开始就纠缠不清，于是产生不可解的情况。



-----------------------------
不知道是不是翻译的问题，有些地方总觉得令人费解。

-----------------------------
很易读。河合隼雄先生确实是非常稳重的日本人的样子，看这样的书确实有一种放空得
“温柔感”。没有观念的灌输而是辟一条路给交谈的对象，这可能是比书的内容给我留
下更深印象的部分。

-----------------------------
虽然只是简短地分析，但是感觉字里行间的力量就如同村上春树和吉本芭娜娜说的那样
，突然就觉得开阔了许多，不愧是荣格分析学派的学徒，但是不教条很温暖，让人能够
开始拨开友情的迷雾，更清楚地明白一些行为背后的缘由。

-----------------------------
我阅读的是国内版，很有趣，对友情之中微妙心理的揭示尤为有趣。书中还提到了我喜
欢的白洲正子女士。本书大约八万九千字，晚饭前在书店里随手就看完了～

-----------------------------
不那么伟光正又有些琐碎的道理果然还是要用“日语翻译腔”来表达呀。

-----------------------------
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书评

“心情在一起，但住的帐篷要分开”，这句话来自阿拉伯的谚语。任何人太接近了都反
而很难相处，而朋友之间更加要学会适度保持距离，给彼此一点心的距离是相当聪明的
做法。
说到底，人是无法孤独的存活在这世上的，正是因着这个理由，那些围绕亲情、爱情、
友情而滋生出的伤心...  

-----------------------------
近日读了两遍日本心理学家河合隼雄的书---《大人的友情》，在这里把一些有趣的章节
和感受分享。大部分都是来自书中的语言，恕不能一一标注。若不能读此书，可借此粗
略。
朋友是指什么样的人呢？什么是真正的朋友？“所谓朋友，就是半夜12点开车来，后备
箱里装着一具尸体，问你...  
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-----------------------------
是从容的，平稳的，还有，颇为亲切。 似乎听到一个声音在对我说话：是这样的吧。
那就这样吧。 就这样听着，想着，感受到温和的力量。
他反复地、沉吟地，对我说话，而毫不武断，反而有一些犹豫，是因为思想的流动无形
，是源于不愿打扰他人的宁静？ 很少确定的东西，在这一面和...  

-----------------------------
这本《大人的友情》可能因为是出生于专栏的缘故，所以河合先生在其中聊得非常放松
，一口气读完整本下来，仿佛离老先生本人很近，就好像一个忘年交，坐在我对面，闲
聊他在友情方面这一路走来的点点滴滴，有回忆有感悟，也有疑惑。期间，他常常手舞
足蹈，兴奋得如孩童一般；时而...  

-----------------------------
读到这本书之前，一直渴望能读读关于友情的书籍，因为大概在去年的这个时候，我遭
遇了友情上的危机。一方面对友谊本身产生怀疑，比如女人之间的友谊往往是浅薄的。
另一方面也在反思自身，在处理和朋友的关系上有什么不对在地方。因为，我从来没有
在这方面失败过，我一心想结交...  

-----------------------------
读初中的时候，我的同桌随父母刚从北方移居到了我们所在的这座南方城市。那时的她
，不得不适应热带生活，也常常想念自己过去的朋友和朋友之间发生的趣事。在她的心
中，友情占据了生活中相当重要的一部分。当时我对于友情的概念模糊不清，尚未成形
。在心里暗自发问：友情真的有...  

-----------------------------

-----------------------------
是不是很怀念小时候的友谊 那时候 分享一颗糖 就会有特别好的小玩伴 现在 不一样了
也是最后特别期待的事情 一串糖葫芦 也换不来 你想要友情 至于大人的友情呢
想必你也是有亲身体会的 跟上级 跟同事 跟伴侣 跟儿女 哪一个不是要你
小心翼翼去维护的 天晓得 哪一天会出问题  

-----------------------------
这本书字比较稀疏，内容略显得单薄。
有些人认为大师就该写厚重的大书，来现实自己的实力。亦或是写个很难懂的理论，揭
开一惊人的发现。
确实，这本书中内容比较少，每节也比较短小，内容读起来很简单。就是看起来很像你
懂，但是又说不出来究竟自己懂多少的内容。其实，这就...  



-----------------------------
《大人的友情》河合隼雄
这是一本讲人与人关系的书。看似友谊。这个有点俗气的词，属于孩子的词，其实是人
际，无论亲人、同事、朋友。都会有这个互相如何认知，评判，调节的问题。
人和人怎样走近，又如何走远，为何亲密者亦容易出现不同一般朋友的矛盾。
隼雄是日本当今最...  

-----------------------------
评价准确的说是三星半吧。
翻译的强调十分日式，写作的风格也是，语言有礼貌和距离感，但又一定要把想传达的
想法直接说出（就像这本所说的恰到好处的友谊一样）。可能因为是临床心理学的作品
，易读性强，且靠近实际生活，有很多生动、具体的例子，十分实用。
书中围绕分析的主...  

-----------------------------
只能说是一本不错的书，每一节的小标题比内容来得要有用一点吧。其实吧，道理大家
都懂，但是做不到呀！
我不得不感叹原生家庭对孩子成长的影响，我的父母都是属于那种没有友情的大人，用
书里的话来说他们的朋友都是那种“马很合”的朋友吧，只是利益相关者而已。小学的
时候就遭...  

-----------------------------
在某种意义上，人的生活往往有点倾向于其中一方面。这时候，看到有人以向来自己所
忽视的另一种状态自在地活着，有时候就会觉得“虫不喜欢”。
友情中具有“仪式”意义的一些活动，亲近中有礼仪。
如果支持友情的东西不是目的或者理想的话，那么我会想着就是“活着”本身。就像...
 

-----------------------------
随着年纪越来越大，很无力，也很感慨，一路走来，人都去了哪里？是啊，身边人来人
往，却没有一个可以说话的人，是一件多么悲哀的事情，你是不是想说，哎哟，都这么
大年纪，连个朋友都没有，你是混得有多惨呀。对啊，就是越长大越觉得孤独，越长大
越觉得这个世界上只有自己一个...  

-----------------------------
与一个智慧淡然的老者相谈，会让情绪变得柔和，身心饱吸养分，徐徐缓缓。这是我读
这本书的感受。 沉静下来，会回想起我那一班“恶语不相向”好友。哧哧地笑了。
“人生之中，友情的滋味总是含有淡淡的苦味。”距离实在是重要的东西。
河合先生所谈之友情的方方面面实在也是全...  

-----------------------------
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