
独立学派的客体关系理论

独立学派的客体关系理论_下载链接1_

著者:徐萍萍，王艳萍

出版者:福建教育出版社

出版时间:2010-9

装帧:

isbn:9787533454326

《独立学派的客体关系理论:费尔贝恩、巴林特研究》关于巴林特部分的内容是在我的
硕士论文《迈克尔·巴林特的客体关系理论与实践研究》的基础上扩充而成的。时光匆
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匆，不觉硕士毕业已有两年。这两年的生活和工作经历让我深刻体会到了人生的酸痛苦
辣，让我懂得了珍惜所拥有的现在，也让我更加怀念曾经的美好。

刚人师门时，郭老师对我们寄予了很大的期望。那种殷切的关怀至今仍让我感动与难以
忘怀，也让我仍感到愧对于师恩。为了让我们能够系统地了解精神分析学派的主要代表
人物和观点，郭老师不辞辛劳，在每周六都要组织一次师门研讨会，共同学习和探讨由
贾晓明等人翻译的那本MichaelSt.C1air撰写的《现代精神分析“圣经”》及其英文版。
当时的学习氛围很浓烈，每次的研讨会不仅为大家提供了一次思想上的交流和探讨机会
，彼此获益颇多，而且这种心灵的交流也增进了师门同学的感情，以至于现在想来仍让
人倍感温暖。当时，我已确定了论文选题，由于是第一次接触客体关系学派，加上国内
外对巴林特的研究少之又少，让我很迷茫，而这段时间的学习正好为我开启了进入精神
分析领域的大门。郭老师还个人出资帮助我们从国内外购买和复印大家所需要的研究资
料。然而，由于才疏学浅，我在论文的资料收集和写作期间，遇到了不少困难。为此，
我焦虑迷茫、失落无助，严重的挫败感让我几乎丧失了写作的信心。幸好，郭老师的悉
心指导、多次鼓励和反复督促，让我渐渐看到了希望，走出了痛苦的阴影。
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