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《走出人生的低谷期》内容简介：人生路上的摸爬滚打，事业的跌宕起伏，世间的是非
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议论，唯有敢与苦难作伴的人，才能在低谷的阴影中坚持向前，迈向光明。

当年张艺谋曾因“出身”不好而备受艰辛，千辛万苦进了工厂，从“农民”转变成了“
工人”。后来在咸阳第八棉纺织厂织袜车间工艺室搞宣传。主攻摄影、绘画。当时他的
工资是每月30.20元。

史玉柱曾经是莘莘学子万分敬仰的创业天才，他在短短5年时间内跻身财富榜第八位。
但是后来，他因为将原定建设18层的大楼拔高到70层而一夜之间负债2.5亿。在以后的
日子里，他又奇迹般地东山再起，在还清欠债的同时再次创业成功，成为一个保健品巨
鳄、网游新锐，身家达到数十亿。
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