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《图解九型人格》内容简介：九型人格是一种精妙的性格分析工具，能让我们具有知己
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知彼的能力。一方面了解自我，清楚自己的优势和不足，找到自我提升的方法；另一方
面了解别人，从而懂得如何与不同的人交往沟通及融洽相处，建立和谐的关系。《图解
九型人格》正是从这一角度出发，将内容分为解读篇和实践篇。解读篇教我们认识九型
人格，实践篇则告诉我们在职场、管理、销售、婚恋、社交、育儿、养生、理财等现实
生活中如何运用九型人格。

《图解九型人格》配有大量图表，可以帮助读者更好地理解、把握书中的内容。
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这本不错

-----------------------------
上午闲着没事坐在省图把这本书翻完了，还是可以看看多了解下自己，九种人格分析还
是蛮像那么回事的，每看到一种人格就能想起身边的一些朋友。

-----------------------------
俺还是不适合这种书啊～

-----------------------------
虽然是编著书，但内容其实不错，也归纳总结了很多有用的知识。

-----------------------------
唯一有用的就是发现我是4号人格小部分5号

-----------------------------
很多人其实是交叉的

-----------------------------
帮助我们了解自己……

-----------------------------
一直觉得这种性格分析的书并不实用，拿来了解一下自己还是可以的

-----------------------------
性格为4w5。本书可做了解入门 浅且有凑字数之嫌。不适合对此已有深入了解的读者。

-----------------------------
性格色彩 九型人格 星座 ....
从其中任何一个中都找不到完全的自己，我猜这是因为人是这些集合的交集，而问题就
在于你不知道多少个集合才交合成了你我。

-----------------------------
基本是听完的，没有发现特别鲜明的某一型。



-----------------------------
闲书图个乐(´･･`)分析基本靠扯，一个个小故事穿插着，倒是蛮有公众号文章风格的
。

-----------------------------
了解自己、看透他人的秘诀

-----------------------------
看得第一部关于九型人格的书，一般般吧，希望豆瓣能帮我记录我看过的东西～

-----------------------------
图解九型人格_下载链接1_

书评

-----------------------------
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