
小麦的穗

小麦的穗_下载链接1_

著者:蔡小容

出版者:南方日报出版社

出版时间:2010-10

装帧:平装

isbn:9787549100811

懂得生活，才是真正的知性。每一天都感受着静夜和清晨的色调，但不是每个人都能重
现所感知的色调。这一辑的“知性女人系列”带来三本书——《小麦的穗》、《爱与伤
奔涌不息》、《不一样的生活》；带来三位女性——蔡小容、王鹤、扫舍的生命观感。
她们在生活的间隙写下文字，细水长流地积累着，读城市，谈艺术、书籍和电影，聊女
人的故事，叙说她们的生活本相。《小麦的穗》有一种学识凝聚的沉郁气韵。小容特有
一种文字的敏感，由言语而及人事，寻找到一种理解世态人心的入口。她析解他人的文
字，体谅他人内心的幽微之处，这一份私人阅读笔记，便多了一份通透与理解。个人生
活的叙事透露出一种生活的路径。对于当下的处境，她说：“剩下的是现在中年的你，
世界静了下来，没人跟你说话——像年轻时那样说话，做伴的唯有多年累积的不如意，
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前路可期的加倍的荒寒，以及各种病痛。”然而，因为活得真实，生活自有一种底气。
她对生活的描摹有一种摄影机的魔力，城市里头的剪影，记忆中的时光，都淡淡地呈现
出来，笼罩着温暖昏黄的光线。她的笔下、心底里会关注着别人，在意他人的力量，然
后融化为自己的力量。这样的真挚常常也诱惑着读者回味自己的经历和情感。《爱与伤
奔涌不息》有一种旁观者的冷静和犀利。因为长期的职业训练，叙述中有一种深味人事
回环的敏感，一份体察苦心经营的老到。
这本书是借“她”之事，道一己之见，贯穿始终的是对女性命运的关注。追寻民国才女
的倩影，回味她们跌宕起伏的人生，解读一个个时代弄潮儿在历史浮沉中的苍凉和苦辛
。陈衡哲、杨绛、沈祖棻、庐隐、苏青……饱历人情冷暖，却有着各自不同的走向。捕
捉那些屏幕前的光耀和暗影，她们在镜头内外演绎的故事，又何尝不是充斥另一种对际
遇的无奈和惘然。还有那些舞动在字里行间的女子，又是怎样的心思细腻，碰触着同为
女人的神经，那些震颤最是动人心魄。时空变换，不变的是人心深处的根本追寻。《不
一样的生活》是华丽的，但它少了些许法国般的绚丽，而增添了上海的柔美与温婉。扫
舍丰富的人生经历，支撑起她观察的高度，有一种静心思考的睿智，多了一份坚韧和绵
密。扫舍挚爱那些青砖黑瓦，爱到把它们藏进背包一起行走。从成都的街道写到上海的
弄堂，她说“城市能伤我们，是因为我们对城市有爱，我们因为爱它而伤怀。要迷茫很
久，我们才懂得城市对于我们，其实是一个漫长婚姻中的爱人”。她早已把生活嵌入城
市，记忆的碎片洒落在城市的角角落落，生活的光影映照在街巷的斑驳灰墙上。扫舍写
她与画，与画家，与小物件的故事，却可以发现她追求艺术，更追求艺术的生活。正如
她在意观展的习惯，享受在潘家园的游荡，在“789”的倾听，因为在她看来艺术品并
不是孤立的，而是与生活相连接的。她写电影，从细小的生活场景，到那些突然而至的
冲击和血腥，始终关注着“个体的人对生活的态度”，关注人如何寻找自己的位置。三
位知性的女子摸索着生活的肌理，品砸生活中的人、事、物，固有迥异的角度，却有相
似的旨趣。写艺术，写的是生活的另一面，是个人的欲望与梦想的出口。写城市，是理
解一个城市的积淀与风格，觅得一种都市生活的从容和自如。写女性的时光，在于知悉
生活的处境与心境，年华易逝，逝去的却不仅是容颜。她们并不尝试消解与弱化一些真
实，王鹤说“大大小小的困窘、失意、失衡、刺激，我们就算不是每天经历，至少也会
随时听到、看到，它们不是生活的枝枝蔓蔓，可以随手砍削，它们就是生活本身，硬而
重，体量也大，挪不动也绕不开。”她们定格的瞬间把人生生地拉进残酷的现实。然而
，她们的文字却依然把人感动得一塌糊涂，因为我们都曾经历或亲见那些个操心劳力。
生活中从来是有幸福涌动，也有遗憾晦暗，许多的经历品来不一定都会回甘。动人心魄
的是历练得来的透彻与智慧，对生活中的知人阅世。王鹤喟叹“人人都在各自的困境中
挣扎，有时候是扳不过身边的“局”，有时候，则拗不过自己的心。”
知性是对细节的体会，是对隐藏其中的幸福的追寻。那其实是女性生命的本能。小容说
，“从前，现在，都是有意义的，即使不完美，即使现在比从前完美。抽掉任何一截，
都残缺了一部分，因为我们认真书写的生命，并没有哪一截是浪掷过去的。”
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评论

不知道怎么的，就是喜欢文字里面透出来的美~

-----------------------------
好书一本。和宣传语完全吻合。

-----------------------------
和一起读的黎戈比，觉得这本“实”多了，再看作者介绍果然科班出身（英语-英美文
学-现当代文学也算~），特意又找了“探花赶考录”来看（最近太摇摆）

-----------------------------
比较喜欢这本书的最后一章，感情很真，是我喜欢的风格。图片也不错。

-----------------------------
她是一只阅尽千花的蝶，一只择尽高枝的蝉，依然栖落在他的掌心。

-----------------------------
“时光深处”中那几则故事真是和《小麦的小人书
》一样让人动容，也许那是自己才知道的某种契合！

-----------------------------
读过她之前的一本书《小麦的小人书》

-----------------------------
看点书 然后由感而发 春天到了 除了想旅行 就剩下疯长的看书的念头。。。



-----------------------------
写的很好，读来舒服

-----------------------------
好看。拿起来读就不愿意放下啊。

-----------------------------
该作家研究严歌苓的文章写得不错

-----------------------------
很多年以前读过麦琪的文字，以真名出书之后，字里行间里还是嗅不到陌生。武汉一个
特别的城市，盛产女性作家。有市井生活，也有文化底蕴。可以大啖鸭脖牛尾，也可小
资樱花法语。----一切尽在时光深处......

-----------------------------
淡如水 平如镜

-----------------------------
本科阅读

-----------------------------
且算一般，却是因为这本书，选了她的课，成了我的大学英语老师。

-----------------------------
我就是喜欢她，七十年代的书写者。

-----------------------------
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书评

昨天《小麦的穗》刚刚到，没来得及读完全部的内容，忍不住上来说两句，大概很多话
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是和这本书无关的。。。
其实很早就知道小容姐，那时候小容姐还叫麦琪。大概十几年前了吧，那时候我上大一
还是大二记不清了，我们的英语老师在课堂上说，武大有个英语老师笔名麦...  

-----------------------------
小容姐又出书了，这是意料之外的事。以她一向严谨的性格（连博客都认认真真雕琢文
字），我以为在《小麦的小人书》之后，至少也要再过两三年才会出新书的，所以刚在
她的博客上得知这个消息的时候，脑海里闪过隐隐的担心，但还是毫不犹豫地在第一时
间买下了。 翻开这本书，看了几...  
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