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《一个月学针灸(第2版)》由针灸学专家结合多年临床教学经验编著而成。全书共30讲.
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第1讲和第2讲简单论述了针灸学的历史、经络系统、腧穴及刺灸技术；第3讲至第30讲
共论述了40余种常见疾病的治疗，每讲基本分疾病简单介绍、病因病机、辨证、治疗、
其他疗法、穴位定位、自学指导、病案举例等内容；部分疾病还附加了现代临床研究的
有关综述性资料。每一疾病后附有2～3例病案，更切合临床参考。《一个月学针灸(第2
版)》的适用读者为有一定医学造诣的中医师和西医师；具有初步针灸知识和临床经验
的针灸师；乡镇、社区卫生院的广大医务工作者；具有一定中医学知识的针灸爱好者等
。
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