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著名东方文化学者季羡林先生的精彩语录，分为：不完满才是人生、坏人是不会改好的
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、怀旧能净化人的灵魂、一真二忍、西方不亮东方亮等部分。

多少年来，我成了陶渊明的信徒。他的那一首诗：“纵浪大化中，不喜亦不惧。应尽便
须尽，无复独多虑。”我感到，我现在大体上能够做到了，对生死之事，我确实没有多
虑。

——季羡林

根据我的观察，坏人，同一切有毒的动植物一样，是并不知道自己是坏人的，是毒物的
。

综观中国几千年的历史，以“理”字为准绳，可以分为三个时代；绝对讲理的时代，讲
一点理的时代，绝对不讲理的时代。

我现在过日子是以天计，以小时计。每一天每一个小时都是可贵的。我希望真正能仔仔
细细地过，认认真真地过，细细品味每一分钟、每一秒钟都不“寻常”。

要说真话，不讲假话。真话不全说，假话全不说。

在时间面前，人人平等。

每个人都争取一个完满的人生。然而，自古及今，海内海外，一个百分之百完满的人生
是没有的。所以我说，不完满才是人生。

歌颂我们的国家是爱国，对我们国家的不满也是爱国，这是我的看法。

对待一切善良的人，不管是家属，还是朋友，都应该有一个两字箴言：一曰真，二曰忍
。真者，以真情实意相待，不允许弄虚作假；对待坏人，则另当别论。忍者，相互容忍
也。

作者介绍: 

季羡林，1911年8月6日生于山东省清平县官庄，六岁去济南投奔叔父，毕业于清华大
学西洋文学系。留学德国十年，研习梵文、巴利文、吐火罗文等。回国后担任北京大学
教授，历任东语系主任、副校长等职，有季羡林全集行世。2009年7月11日辞世，骨灰
分葬山东、北京、河北三处。

季先生的学术研究领域主要有印度古代语言、中印佛教史、吐火罗文译释、中印文化交
流史、比较文学、文艺理论、东方文化、敦煌学等。

他也是翻译家和风格独具的作家，晚年所写的一系列散文、随笔颇受欢迎。
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标签

季羡林

随笔

文学

大师

散文

生活

随笔集

杂文

评论

为人处世、书写文章，这两方面可以从书里学到一些。还有小部分关于艺术的讨论也不
错。然后有较多关于宗教的探讨，不是很感兴趣。总体来说书编得感觉有些散。

-----------------------------
季老爷子真是位胸怀远大的国学家啊！

-----------------------------
最后一段看着真让人心酸
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-----------------------------
跟想象中不一样。老爷子否定新诗太绝对。

-----------------------------
做一个厚黑大的坏人

-----------------------------
深谙梵语的季老从语言的角度分析佛学真心给力，好比一个读过unix源代码的人讲起操
作系统，李菊福啊！

-----------------------------
季老一直是我的终极偶像。

-----------------------------
2012.02 已借待读。 2012.03.26 地铁上开始阅读。 2012.03.27 读完。

-----------------------------
确实觉得庄子的那句话应该是数学模型不该是物理模型！

-----------------------------
大师

-----------------------------
很喜欢封面的那张照片

-----------------------------
哇 人生导师！

-----------------------------
果然姜还是老的辣，季老的语言功底顶礼膜拜

-----------------------------
纵浪大化中，不喜亦不惧。应尽便须尽，无复独多虑



-----------------------------
季老先生的文字朴实真切，有时令人深思，有时令人莞尔，有时又令人动容。

-----------------------------
這本書是高一結束時當時的班主任朱老師送的，睡前讀一兩則。

-----------------------------
谈到文革时会明显觉得心态不太好，不爱看，对于文学和美的分析，有独到的见解，欢
喜

-----------------------------
纵化大浪中，不喜亦不惧。应尽便须尽，无复独多虑。

-----------------------------
季老的一生经历了中国几个时代的变迁，唯一坚持的就是不断的思考和学习，他对东西
方文化的解读令人叹服，我也逐渐认为只有融合才能更接近真理。但人生的答案需要每
个人自己去经历和寻找。遗世而独立，不是终点，是境界。

-----------------------------
季老这个没有他日记写得实在啊

-----------------------------
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书评

去年看过季羡林的另一本书，读书与做人。今年又借了这一本，是编者将散落各处的季
老的文字按照一定的逻辑、主题进行重新排序、编辑，总体而言，编者水平还是不错的
，但是也略有些微瑕疵，比如重复使用同一段话在不同主题内容中。
不过，瑕不掩瑜，能够将如此多的内...  

-----------------------------
我从来不相信什么神话，但是现在我真想相信起来，我真希望有一个天国，希望在辽阔
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无垠的宇宙中间还能有那么一块干净的地方，能容得下一个阆苑乐土。那里有四时不谢
之花、八节长春之草，大地上一切花草的魂魄都永恒地住在那里，随时、随地都是花团
锦簇，五彩缤纷。  

-----------------------------
根据我的观察，坏人，同一切有毒的动植物一样，是并不知道自己是坏人的，是毒物的
。
综观中国几千年的历史，以“理”字为准绳，可以分为三个时代；绝对讲理的时代，讲
一点理的时代，绝对不讲理的时代。
我现在过日子是以天计，以小时计。每一天每一个小时都是可贵的。我希望...  

-----------------------------
在作者的心目中，鲁迅仿佛成了一块铁，一块钢，一块金刚石。刀砍不断，石砸不破，
火烧不熔，水浸不透。他的身影突然大了起来，凛然立于宇宙之间，给人带来无限的鼓
舞与力量。  

-----------------------------
去年看过季羡林的另一本书，读书与做人。今年又借了这一本，是编者将散落各处的季
老的文字按照一定的逻辑、主题进行重新排序、编辑，总体而言，编者水平还是不错的
，但是也略有些微瑕疵，比如重复使用同一段话在不同主题内容中。
不过，瑕不掩瑜，能够将如此多的内...  

-----------------------------
什么是智者？拥有灵活的头脑和较高的智商。
什么事慧者？拥有博大的胸怀和与世无争的性格。
二者合二为一，就是拥有智慧的人。
他可以帮你在困境中找到新的方向；可以帮你从简单的生活中领悟其中的道理；可以帮
你拥有属于你的人生态度和生活方向。 季老就是这样一位令人尊敬的...  

-----------------------------
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