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《〈黄帝内经〉三百解》以300多种病证为中心，进行了病因、病机、诊断、经络、气
血、津液、治则、五运六气的总结、论述，形成了中医的基本理论体系。《黄帝内经》
的每一则就是一条法则，或是一项原理，或是一个规律，或是一种疾病，读破《内经》
300则，不是大医亦名医，一部论语治天下，百则《内经》成名医，这是至理言。 

在撰写本书时，遇到疑难而不能解，此时如有鬼神幽赞，上帝指点疑难之处，豁然明朗
。
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