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《美国人为什么破产》作者从心理学的独特视角，对当今很多美国人的那些非量入而出
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的财务行为和消费行为进行了透彻的研究；揭示了美国社会在过去的30年中发生的巨大
变化，以及这些变化导致人与金钱之间的关系变得异常复杂的原因；阐释了人们养成那
些疯狂的、非理性的、具有自我毁灭性的不良消费习惯的原因。

《美国人为什么破产》的文字引人入胜，鲜明地洞悉了现代消费主义，分析了那些面临
财务失败、濒临破产的人的一些酸楚并具传奇色彩的故事，并且引领人们从一个具有激
发性的新视角重新审视美国人的经济行为。

作者介绍: 

李昕教授，1982年毕业于大连理工大学科技英语专业。后留学美国和加拿大，分别攻
读硕士和博士学位，获得美国得克萨斯理工大学（Texas Tech
University）教育学硕士学位和加拿大萨斯卡彻温大学（University of
Saskatchewan）哲学博士学位。归国后在大连大学旅游学院任教11年，一直担任该院
教授、院长；现任澳门科技大学国际旅游学院教授、博士生导师。曾经主编两部“普通
高等教育‘十五’国家级规划教材”和一部“普通高等教育‘十一五’国家级规划教材
”，主编和主译10多部著作、译作和教材，主持和参与多项辽宁省和大连市的旅游规划
和开发项目。
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