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，其创立的“职场脑结构”概念系国内首次披露。书中提出了9大职场新思维，包含新
人入职形象定位16方法，办公室哲学必知14要点，行业人脉建立12因素，职业化转变1
0法则……帮助新人们迅速掌握瞬息万变的职场规律：以最快的时间结束适应期噩梦，
熟悉各种突发情况的应变技巧：通晓各类明暗职场规则，从而在激烈的职场竞争中脱颖
而出，步步升迁。

职场险恶，人所共知，刚入职的新人即便小心做人，谨慎处事却还是时常在公司升职、
加薪、提干的斗争中受人欺凌或沦为炮灰。那么，究竟该如何在残酷的职场江湖中生存
呢？
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