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《学会选择懂得放弃全集》内容简介：每个人在一生中都会遇到很多机遇和挑战。不同
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的人有着不同的选择。有的人会单纯地接受，有的人会持怀疑的态度观望，有的人固执
地坚持自我、不肯改变，而有的人在机遇和挑战面前选择了放弃。

不同的选择会产生不同的结果，而选择的正确与否，往往也决定了人生的成败。想要成
就精彩的人生，就必须重视自己的每一次选择，坚持自己的选择，放弃沉重的包袱，这
样才能让自己登上成功的巅峰，实现自我的价值。
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