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当今社会，青少年得不到帮助！再也没有人带领他们到达成年的彼岸，他们必须为自己
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举行成人礼！

青少年处在一个剧变的时期——离家出走、自杀、吸毒、学业失败和过早的性关系……
法国著名儿童心理学家弗朗索瓦兹·多尔多从一个全新的角度研究青少年。她建议我们
深入10到16岁孩子的世界，尽力给他们话语权；在学校教育之外，对他们进行爱的教
育；同时，培养他们尊重他人和自尊的品格。

本书是弗朗索瓦兹·多尔多的临终封笔之作，她在书中展示了自己的才能、智慧，以及
作为女人、母亲的伟大和无私。作者呼吁父母和教育工作者帮助青少年，并积极地宣扬
青少年的权利和义务。

阅读《青少年的利益》，将有助于父母和教育工作者更好地理解青春期的孩子！

作者介绍: 

弗朗索瓦兹·多尔多，法国家喻户晓的儿科医生，儿童教育家，儿童精神分析大师，在
全世界都有巨大的影响。她与拉康共同建立了巴黎弗洛伊德学派，将精神分析推向了童
年。一生致力于儿童教育，及帮助父母教育、理解孩子。她在法国广播电台开设了儿童
教育节目，以谈话的形式深入系统地解答有关儿童教育的问题。出版了近10部专著，如
《当孩子出生以后》、《生活之难》、《欲望游戏》、《身体的下意识意象》、《孩子
的事业》、《一切皆言语》等。

李利红，1982年出生，湖南人。西安外国语大学学士，上海外国语大学法语翻译学硕
士。热爱翻译事业，任《新发现》(上海文艺出版社)编译，并为上海社会科学院出版社
等机构翻译了多本法语图书。
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美感是最好的家教

评论

有些断裂，像自由联想？

-----------------------------
看起来好散乱……不知道是翻译问题还是原书就是这样，看得人莫名其妙……有些游离
……不打算浪费时间读完了

-----------------------------
我猜是翻译的有点问题。

-----------------------------
我觉得吧。 这是翻译不好。

-----------------------------
缺乏框架和理论，更像是感悟



-----------------------------
有点散乱，内容也泛泛……不及《儿童的利益》

-----------------------------
已购复印

-----------------------------
跟上一本《儿童的利益》同系列，也是谈话式的文体，翻译依然不认真，不求甚解。谈
到青少年，多尔多提出应取消“青春期”的概念，因为这只是出于成年人的傲慢，她主
张，青少年与成人的人际关系，只要不是乱伦的，都是应被允许的。读完也是记不得说
了些什么。。。

-----------------------------
挺莫名其妙的，多尔多这文风并不出意料，但我为啥就读完了这玩意？

-----------------------------
更好地理解青少年，特别是自杀意向那一章。
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