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如何跳脫慣性的思考窠臼，突破思考上的迷思與局限？如何運用理性與邏輯能力，作出
最正確周全的判斷與決定？

http://www.allinfo.top/jjdd


批判性思考的能力，將開創你的角度，開闊你的視野，讓你擁有最佳的思考能力，培養
最敏銳的觀察力，發揮最大的潛能！不論是面對學業、職場或人生，在課業、工作或生
活上，批判性思考都能讓你覷破思考的盲點、邏輯的破綻、論述的漏洞、理論的缺陷，
幫助你做最周密的考量與分析評估，下最正確的判斷與決策，擁有最強的學業能力、研
究能力、工作能力及生活能力！
本書內容共分11大章，主題詳盡完備，範文豐富，並精心設計各種評估表和練習活動，
內容循序漸進，活潑多元，幫助實際培養判批性思考的能力！第一章
什麼是批判思考？第二章 你有多會思考？──培養你的思辨技巧第三章
他們的重點在哪裡？──把論證找出來第四章
這是一個論證嗎？──論證與非論證第五章 他們講得好嗎?
──清楚、一致與論證結構第六章 聽懂言外之意──找出隱藏的假設與論證第七章
這樣講有道理嗎？──找出論證的漏洞第八章
證據在哪裡？──尋找並且評估證據來源第九章
批判閱讀與寫筆記──篩選、詮釋與記錄：批判閱讀的技巧第十章
評論與分析性寫作──將批判思考的技巧運用在寫作上第十一章
分析！分析！分析！──評量評論文章

作者介绍: 

Cottrell, Stella ( 作者 )作者簡介 Stella Cottrell 目前是成人學習督察所（Adult Learning
Inspectorate）的督察員，以前曾任路頓大學（University of
Luton），擔任終身學習計畫的署長。同時她也在英國東倫敦大學（University of East
London）長期致力於學習技巧、誦讀困難的研究，以及教育的發展。
作品有《批判性思考：跳脫慣性的思考模式》、《The Study Skills
Handbook》、《Teaching Study Skills and Supporting
Learning》等書（深思文化皆有出版）。 譯者簡介 林育珊
教學碩士。喜歡讀英文，說英文，看英文。平日以教英文為樂，著有《初級英檢閱讀模
擬練習解析》；除了分享自己教學英文的心得，現亦從事翻譯工作，希望與國內讀者共
讀國外好書。
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2成说理，8成练习，却也是值得读上3,5遍的书

-----------------------------
知县藏书 有关教育

-----------------------------
感觉没什么收获

-----------------------------
从认识（输入），到写作（输出），全面地指导如何进行批判性思考，操作性很强，在
理论解说方面略差，跟着做，会有收获，但要真进行练习还是挺有难度的，必经是要耗
费很多脑力才能有所提高的一项技能。

-----------------------------
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