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《同事的秘密》内容简介：这是一部探究外企自领心理秘密的真实小说。焦虑、急躁、
间歇性神经紧张已成为外企白领的标志性精神状态。女主人公米琪就痛苦地经历了外企
白领的“常态”反应，频频出现怪诞之举。刚刚进入E.C.这家业内知名外企后，米琪就
在总裁报告事件中被上司巧妙利用，之后接连发生的照片事件、告密事件和同事杰西卡
的工作交接事件，一次次让她体验到了外企竞争的“更不易察觉”。她内心隐藏着的瘾
症更是令人匪夷所思：迷信幸运石、肥胖症心结、事成前不理发不洗发……她给自己编
织的这一套生存理论，其实是不折不扣的心理疾病。米琪为何沉浸于心理“规则”中不
可自拔？是否能走出心理疾病的漩涡？米琪的命运代表的绝不仅仅是“她”自己而已…
…
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结构使然

-----------------------------
看“杜拉拉“的同时在看，同是职场小说。职场菜鸟如何成长为职场精英，殊途同归，
异曲同工。职场中要求有超越猫头鹰的敏锐洞察力和狐狸般的危机意识，一个人，即便
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把自己的所有精力投入到揣摩，谋划，算计中，他获得的东西真抵得上失去的时间和快
乐吗？

-----------------------------
看了一部分没看完，
太多心理描写和外部环境描写；女主人公米琪一开始就对麦克不加掩饰，而且还特别相
信“幸运星”让我感觉很迷信，

-----------------------------
还可以吧 就是剧情有点拖沓

-----------------------------
幸运石，增肥，不理发。。。有寄托也挺好，带来心理安慰至少不是无方法可寻。
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