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《工程力学导论》为工程力学专业新生必修课或相关工科专业本科生选修课的教材，也
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可作为非力学专业本科生报考工程力学学科研究生选读的参考书。全书内容由两大篇组
成，第一篇“工程力学解读”是对力学的整体认知和对工程力学专业的概要解读，回答
了工程力学专业“学什么、干什么”与“怎么学、怎么干”等疑问。第二篇“力学与工
程”是论述力学与工程技术进步之间的互动关系，目的是使读者对力学“为谁服务”、
“怎样服务”以及“如何在服务中求发展”等问题有个具体的认知。

作为教材，《工程力学导论》的第一篇为基本部分，列为必讲内容，第二篇为扩展部分
，各校可酌情选用其中的有关章节讲授，余下的内容可供课外自学。为了便于更多的读
者自学，《工程力学导论》起点立足于高中基础，内容安排在坚持科学性与知识性的同
时追求趣味性和可读性，并在表达方式上力求深入浅出、通俗易懂。
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概念碓砌，不过这种书就是这样的写法啊
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