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《心理曹操》讲述到：人是很复杂的社会性动物，不那么高尚。也不那么丑恶。不那么
自私，也不那么无私。很难贴上一个固化不变的标签。要想真正了解自己和他人。社会
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心理学是唯一的工具。三国也不仅仅是一段历史，而是千百年来人们将自己的道德偏好
、价值判断投注于其上的一个心灵样本。

所以，我选取了关羽、诸葛亮、曹操这三个代表性人物。用社会心理学的手术刀狠狠地
解剖。也就有了这套《心理三国三部曲》。

事实上，我们每个人身上或多或少都有这些三国人物的文化基因与行为基因。读懂了他
们。就认清了你自己，也就认清了你身边的中国人。
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心理曹操

很贴近现实

人物传记

新颖

评论

有些地方的推论还是很精彩的

-----------------------------
这是我2020年读完的第一本书，也是心理三国三部曲的最后一本。对于从小三国迷的
我，每个时间断去看这里面的故事都会有新的感悟。感谢作者带我从新走过一次三国心
路，为臣、为将、为君，然皆是处世为人。人在江湖，没人可以独善其身。韶华易逝，
莫负少年，愿我们都能找寻到自己的方向。

-----------------------------
假，不以史实，以演义为基础

-----------------------------
曹操 一个性情中人

-----------------------------
曹操很真实。

-----------------------------
真的可以，完全按照三国演义的调子来写的，干货满满

-----------------------------
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