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理等功能的奥秘，到目前为止仍是一个未被完全认知的领域。大脑要认识大脑，思维要
理解思维，这本身是一件比较困难的事。假如有一天，完全研究清楚了大脑这些神奇功
能的奥秘，对人类将会有极大的帮助。二十多年前，我成了医学院的一位学生，学习了
人体组织结构组成，尤其是学习大脑中枢神经组织结构特征时，对大脑神奇的活动功能
表现产生了浓厚兴趣：不断地思索大脑是如何记忆的；大脑是如何发挥出记忆功能的；
记忆后的信息是如何活动的；记忆与思维、梦、心理、行为之间是怎样错综复杂的关系
；大脑所表现出的许多常识性的现象如何去解释认知。
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