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《四书的第一堂课》以一连串的问题为章目，探讨什么是“天命”、“人性”、“人心
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”、“慎独”与“人情”，借此贯通四书中的相关理念。彻底了悟之后，便可依此标准
“知人论世”。刘老师以易学为骨干，将四书五经贯串为一思想整体，并旁通于佛、道
经典。
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评论

认为四书五经是一体，通五经方能真正理解四经。本在《易经》与《春秋》。讲得不错
，很有新意，有创见
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-----------------------------
4星，作者台湾人，很有水平，说是第一堂课，但是没有读过四书原文的人看这书会很
费劲，到处都是知识点。

-----------------------------
整本书的深度远不是入门级的程度，而是刘君祖把儒家经典吃透了后的化讲。叫“第一
堂课”实在是太谦虚了。这更是一次正本清源的梳理。没有一定国学基础确实很难读出
其中的奥义来。在这个时代有人能做如此努力，真是非常珍贵。

-----------------------------
叫第一堂课没错哇。

-----------------------------
书名叫第一堂课实在是谦虚了。感谢作者没有大灌鸡汤，没有把经典包装成处理人际关
系，养生玄学，公司治理的方法论，而且以严谨细致的态度梳理了四书的脉络和框架。
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书评

近几年，“国学”逐渐在大陆回暖。尤其在传统艺术和文学阐释领域，因多有名家助推
，更是春潮澎湃。这些暖流逐步汇集，一个问题就此浮上水面——“国学”的根在哪里
？如果能妥善回答这个问题，“国学”之于大陆，将不仅仅是“市场三分钟热”，融入
当下社会进程，发挥更大的功用...  
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