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《一脚踏进央视》内容介绍：记者这个职业有点像做慈善，所有的得失成败更多在于心
里的满足，如果用世俗的标准去衡量，会觉得不划算。

经历了过去5年发生在中国的所有大事，走遍了中国知名的山水和无人问津的角落，26
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岁的年纪有了分量。用万贯家财来跟她换这些？NO！

而当一切开始轻车熟路的时候，王梦选择了离开。离开舒适安逸的北京，来到不可思议
的印度。在南亚炎热的阳光下，她在住地空空的墙上认真写下几个字：认真做梦，然后
努力去实现。

在王梦的笔下，可以看出她的眼力和眼光、她对人对事的观察判断、对细节的捕捉、她
的审美倾向。

作者介绍: 

王梦，生日：4月18日，出生地：江西南昌，星座：白羊，血型：0爱好：绘画、旅行
毕业院校：中国传媒大学现居地：印度新德里作为一位年轻的记者，王梦经历得很多，
对话过的人物很高端。2001年考入北京广播学院（现中国传媒大学）英语播音主持专
业，2004年进人中央电视台实习，毕业后成为中央电视台《中国新闻》栏目记者，主
要负责采访外交新闻。报道六方会谈、汶川地震、南方雪灾等大事件是她的本职工作；
对话安倍晋三、克林顿等政要以及各国外交官是她的日常采访；5次走进西藏，且采访
的脚步遍布中国各地是她生活的常态。
作为一名年轻的记者，王梦感受到的很深刻：她试图在每一条平实的新闻中追求独特的
表达；也试图在每一场采访中，尽可能多地读出新闻背后的意义。

2010年，王梦被派往印度，成为中央电视台新德里站的驻外记者。
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因为看到她在利比亚的报道，让人想起那个遥远掉了的战地记者梦想。
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-----------------------------
好像一本炫耀记录簿呀。采访了谁谁高端人物…握了谁的手…送了谁卡片赢得别人掌声
……但是好空洞，只记住了她对采访的人有好感，其他读了就忘了。我期待的是励志的
故事，不是记不住的感受呀。（虽然内心还是对这位拥有不平凡的经历的记者表示尊敬
）

-----------------------------
我迷茫时的灯塔之一

-----------------------------
那什么，女神之一。

-----------------------------
追着梦走就会看见梦的形状

-----------------------------
看得我又激动又感动 这样的生活才有分量

-----------------------------
大二时读的 对于新闻初级工作者来讲是本经验谈 充满正能量。

-----------------------------
承认是标题吸引了我，确实也让我了解到了身为一名记者的生活

-----------------------------
年轻敢闯的心

-----------------------------
自唐师曾后最真实的记者生活介绍，敬一丹的点评很对

-----------------------------
确实是采访日志,自己思索的东西,可能王梦想得很多,但是写出来的少.有一些话还是能触
动心扉的.



-----------------------------
作为一个记者，王梦和当下的同行有着太多不同。或许经历造就了她闪闪发光的魅力。

-----------------------------
工作专业的人在闪闪发光呀！

-----------------------------
当年看过的引以为傲的专业书……

-----------------------------
女神之一。

-----------------------------
无话可说

-----------------------------
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