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《人生是一辈子的马拉松》：新东方可能发展得轰轰烈烈，也可能归入历史的尘埃了无
踪影，但只要新东方存在一天，她存在的宗旨和目的就不会改变。新东方要做的事情，
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就是帮助千千万万希望自己的生活变得更加精彩的人去实现他们的梦想，就是鼓励千千
万万经历了失败和挫折的人重新站起来去迎接生命的挑战。我们希望新东方是一个不平
凡的地方，一个让人们的生活变得更加灿烂的地方，一个让人们的心灵变得更加充实的
地方，一个让人们变得更加自信和坦然的地方，一个让人们更加懂得人性、懂得爱、懂
得珍惜的地方。
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目录: 信念与激情 选择改变生命 大学要做的几件事 信念与激情 人生是一辈子的马拉松
你的钱猪里有几枚硬币？ 一起跑出一条路 人的差别在于业余时间
想走出平凡，请先走入孤独 选择职业最不应该忽视的理由 找到你的职场竞争力
生命是一个修炼的过程 我们想要的和我们能得到的 回答生命中的难题只能靠自己
谋划一场属于我的大学爱情往事并不如烟 舞与舞者，孰能分矣？ 午夜签字
我在新东方经历的二三事 往事并不如烟 过年那些事儿我的梦想，我的路
第一万零一次站起 我的梦想，我的路 打开心窗，让梦想照进现实
新东方的两道等式和一道不等式 谢谢你们，活着真好！ 坚持中接近梦想 新概念的救赎
我不是一个等待命运的人 我渴，知识是我的甘露圣泉 “世博大使”东方梦
爱上驰骋在街头的Madison留下让生命感动的日子 俞老师让我们懂得坚持梦想
福地新东方 流年印迹：新东方岁月 九分人生 留下让生命感动的日子 梦想的种子
做最真实的自己 新东方给我一个梦 我的“八度四级”与新东方 和女儿一起背单词
微细处闪耀的新东方精神 柳姥姥的新东方生活新东方就是一块垫脚石
新东方开创了中国教育的新时代 新东方就是一块垫脚石 留学 我们和时代同行
当好一座桥 我们就在你身后 大山深处的新学堂
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杂文

留学

评论

不能更多

-----------------------------
同龄人的思考

-----------------------------
作者自己很多的生活经历与感悟值得我们在校大学生参考

-----------------------------
还行吧 有些搞笑的东西

-----------------------------
怎么说呢，因为里面谁写的都有，质量有点参差不齐，竟然连谈恋爱都矫情起来。
励志的像毒品，看多了也没啥好处。
最好是在自己状态低迷的时候，拿出来看看，给自己打打气。

-----------------------------
读着玩吧。品牌宣传大过励志，这个集子不能称为一本完整的“书”。

-----------------------------
前面几篇俞敏洪写的和一些新东方老师写的奋斗和感觉还有点看头，后面写的在新东方
里的感动和学院感悟神马的，就直接没得看

-----------------------------
XDF教职工的文集



-----------------------------
大学生用来励志还可以，口水太多。比不上媒体眼中的新东方

-----------------------------
因为中国合伙人这部电影想更进一步了解新东方，它的精神。 It is not what you want
in the world,but what you get,and you do get what you what if you know what you
want and want the right things
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