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2009年，《蚁族—大学毕业生聚居村实录》问世，“蚁族”这个庞大的城市沉默群体，
作为中国社会中的一极，正式登上中国的话语舞台。时隔一年后，廉思及其团队再度推
出《蚁族Ⅱ——谁的时代》。在书中，与“蚁族”或多或少有着关系的人们相遇，他们
中有城二代和村二代，有坚守阵地者和四处漂泊者，有外企白领和私企小工，有花甲教
授和九零后学生。他们对话、写信、反思、回望，对自己的人生道路展开思考，对当今
的大时代进行探讨。同时，团队课题组继续深入聚居村，将调研范围延伸至全国，出炉
了有史以来第一部“蚁族”全国调查报告——2010中国“蚁族”生存报告。时代高唱着
进行曲，将一些人献给他们的观众，将另一些人推往幕后。政府、媒体、公众；政治、
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经济、文化，都充当着舞台调度。多少事物崛起，多少事物消失。但梦想和经典一样，
永远不会因时间而褪色，反而会历久弥珍。

有一种奋斗叫“蚁族”

有一种坚韧叫“蚁族”

有一种精神叫“蚁族”

让我们透过本书的文字和图片，去感受这个时代每个平淡生命的喜悦与沉重……
当今的社会，是一个以“成功”衡量一切的社会，甚至连衡量的标准也被简化为笼统的
物质符号。通过这本书，我希望读者能看到另外一种精彩的人生。我们的英雄不该只有
马云、丁磊、李宇春，我们不该只用金钱、权力和名望来衡量一个人是否成功，在我们
的世界里，还可能有另外一种人生、另外一种选择。就像本书中这些人物，经历艰难世
事却不沮丧、不绝望，依然奋斗乐观、追求梦想。他们的自信和坚毅，是一代青年的核
心价值；他们的智慧和勇气，是国家的希望，民族的未来。

作者介绍: 

廉思，“蚁族”概念提出者，“蚁族”研究第一人，现在对外经济贸易大学任教，兼任
北京大学中国与世界研究中心研究员。2007年，带领课题组开始从事“蚁族”群体研
究。2009年，主编《蚁族—大学毕业生聚居村实录》一书，将“蚁族”现象带入公众视
野，引发社会各界的强烈关注和持续探讨。三年来，撰写的有关“蚁族”问题的研究报
告多次获得中央领导层的高度重视。
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评论

休憩105th，距我读完《蚁族》已有小十年，一切都不一样了，读此书时的心情也已经
不再沉重担忧。此书质量也很low，各类能搭上关系的文字搅和在一起，没整理也没有
逻辑顺序，读之混乱非常，对蚁族1中各位的现状追踪比较让人感兴趣，对比之下，还
是只能一声长叹。没有一个人混出哪怕是社会中流水平的可以接受，在当今中国，跨越
阶层只怕是比跨越性别还难、

-----------------------------
简直不能忍
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-----------------------------
说狗尾续貂有点没良心，毕竟看上去是花功夫做出来的。但是攒书的味道很重，莫名其
妙的篇章与附录，炒冷饭似的。最终结果是我看了这本书对未来没有任何影响。

-----------------------------
大杂烩，没有提供任何突破性的思考和叙述。廉思为自己的挺没劲辩护显得更加没劲了
。

-----------------------------
大杂烩。也暴露了其不搞学术搞维稳谏言的心态。

-----------------------------
原本最期待的“2010中国蚁族生存报告”是我读得最快也是最失望的部分，不痛不痒
的各家文章太多，真正有味道的几乎找不到。

-----------------------------
执政者需为蚁族问题反思

-----------------------------
东拼西凑

-----------------------------
现实让梦想无处安放，唯有坚持信念，活着，我是蚁族，我是阳光下背负着幸福米粒的
快乐小蚂蚁，推动理想的前进，一步一个脚印，青春的足迹，坚实而有力，加油〜

-----------------------------
灌水太多

-----------------------------
前半本还不错，后面基本就是百度出来的所有内容的罗列，没意思

-----------------------------
内容杂得令人咋舌。



-----------------------------
唉。

-----------------------------
拒绝炒作，拒绝没有学术良心的学者。

-----------------------------
感觉把蚁族这个词太夸大了，，，前面还好对比分析，，后面感觉就是在说蚁族这个词
被很多人知道，就像为发明蚁族这词的人自己打广告一样，，，如果就说蚁族应该是就
反应他们的生活状况，，时代背景，造成的原因，重点应该是这个吧！

-----------------------------
为现在活着的我们记录历史

-----------------------------
要不是有任务，肯定不会看这种书

-----------------------------
看的我揪心到不停的对着远在老家的死党碎碎念着以后的日子可怎么过啊。

-----------------------------
解决中国的社会问题，还需一些制度性的改变，但这些，没人提

-----------------------------
再精炼些，去掉些自我吹捧，这书还是值得推荐的

-----------------------------
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书评

说来惭愧，在北京读了四年书，却不知道还有唐家岭这个地方；毕业那年，虽然金融危
机袭来，社会上关于大学生就业难的新闻也已经屡见不鲜，但我自己对于蚁族，却一点
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也不了解。身边的同学，固然也有抱怨形势不好的，但更多的，仅仅是觉得工作的薪水
不甚丰厚，至于城中村的蜗居，...  

-----------------------------
当09年第一次看到《蚁族》这本书时，我就预料到它必将成为社会热议，只因其反映了
我们社会的真实一面。果不其然，“蚁族”一词在诞生后迅速走红，引起社会和媒体广
泛关注，自己也入选2009年度流行词之列。如今，《蚁族2》已经上架，相信这次不会
再出现缺货的情况了吧~我也在第...  

-----------------------------
真不知道作者有什么大大惊小怪的，你一个精英阶层，从精英的角度去看这个社会的大
众普通人，然后感叹人家过的多惨，生活多不容易，有意思吗？你本来就没有把自己放
在一个客观的位置，来客观的看待这些人，看待这个时代带给这些人生活上得变化。
不一样的人，不同社会地位的人...  

-----------------------------
在网上不完整的看了第一部，就定下了这第二部，应该来说对它还是有一定期待的，特
别是想看到蚁族问题的背后，成因的深入分析和对解决方法的深入讨论。
可是，作者把这些问题又抛给了读者，这本书很明显还只是一本描述问题的书。有研究
报告但是并不完整，推理不甚严谨；有分析的...  

-----------------------------

-----------------------------
你肯定见过一粒米饭在前进，因为它有一只蚂蚁作为轮子；
你肯定见过山道上背着柴火艰难行进的母亲，因为她有慈爱作为轮子；
你肯定见过天空在飘动，因为太阳和月亮是它两个不同规格的轮子；
你肯定在生活面前流下过卑微的泪水，
你肯定曾咬着牙前进，因为你的心是永不生锈的轮...  

-----------------------------
文/左页
“我们找工作，一般都是自己瞎撞，没有人指引，找到一份工作也不知道能干多久，说
不定哪天会离开这个城市”，说这些话的是北京“蚁族”，来自黑龙江绥化市庆安县的
宋永亮。2008年，宋永亮从黑龙江黑河学院俄语专业本科毕业后决心来北京发展。来
北京之后，他做过导游，...  

-----------------------------
自己不算是蚁族，但是离这一族群仅差一步，这事首先感谢堂哥，感谢母校，感谢老爸
的亲力支持。做为一个大专毕业生，祖辈自明朝就在那小乡村种田，现在想想要不是当



初的选择，现在我恐怕真的在做着蚁族看蚁族了。
还是在安保期间，今天一口气读了蚁族、蚁族二和萨苏写的他日本老...  

-----------------------------
余华曾说：“‘活着’在我们中国的语言里充满了力量，它的力量不是来自于喊叫，不
是来自于进攻，而是忍受，去忍受生命赋予我们的责任，去忍受现实给予我们的幸福和
苦难、平庸和无聊。”也许有一天，当我们不如老年，发现所有希望已经幻灭、韶华已
逝时，我们会选择伤感地告别，...  

-----------------------------
这本书让我更加清楚地看到了我们80年代人唯有努力与踏实的付出才能有出路。因为搬
家的缘故, 便宜转让了，线上和线下交易，本人在中关村,
有意者可以查看我在淘宝上的页面http://item.taobao.com/auction/item_detail-0db1-9
195967334.jhtml#liu  

-----------------------------
这是一本点到痛处的书，就好比人们常说的“蛇打七寸”一样，这是人的七寸，无论是
成功的人还是正在努力去走向成功的人，大多都有感怀，即便有人已经享受在城市生活
中，而上述到三代，于中国而言，城市的地域还很小，大多祖辈都出身农民，大多的人
都吃过苦，很容易引起人们...  

-----------------------------
今天的80后，已然到了而立之年，但孔子二千年前的余音，让我们80后显得是那么茫
然无措。
如果用车和房作为衡量“立”的标准，那么能有多少80后现在有车有房？又有多少80
后的车和房不是依靠父母而是自己挣来的？但至少，我们可以立一些信心、立一些信念
。 对于正在奋斗中的80后...  

-----------------------------
当你失败的时候，人生不顺的时候，有人告诉你：嘿，哥们，这不是你的错。你一定觉
得此人充满了温情，是真心得朋友。而另外一个人告诉你，你没干好就是你自己的问题
！你扪心自问努力到了吗？你比别人强吗？这时你一定觉得很受伤。这是初读这本书时
给我的唯一感觉。 但是...  

-----------------------------
【有钱人】
剥去北京人、有钱人、有权人身上的马甲，露出的都是西瓜帽、大马褂的地主装扮，看
着大街上豪车漂移，就仿佛看到昨日那些遛鸟斗蟋蟀的纨绔子弟，而一成不变的是，劳
动人民终日劳碌，却依旧布衣裹身，家徒四壁。
我想起曾经的一位房东，她周身散发出本地人的天然优...  
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