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《老子道德经注》由魏朝王弼注，由楼宇烈校释。《道德经》包罗了宇宙观、人生观、
认识论、方法论以及立身处世、治国安邦等方方面面的内容。本书对《道德经》进行了
注释，使有些古奥难懂的内容变得通俗易懂，适合广大读者阅读、鉴赏。
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标签

老子

哲学

国学

中国哲学

道家

道德经

王弼

古籍

评论

而法者尚乎齐同，而邢以检之；名者尚乎定真，而言以正之；儒者尚乎全爱，而誉以进
之；墨者尚乎俭啬，而矫以立之；杂者尚乎众美，而总以行之。夫邢以检物，巧伪必生
；名以定物，理恕必失；誉以进物，争尚必起；矫以立物，乖违必作；杂以行物，秽乱
必兴。斯皆用其子而弃其母。物失所载，未足守也。然致同途异，至合趣乖，而学者惑
其所致，迷其所趣。观其齐同，则谓之法；睹其定真，则谓之名；察其纯爱，则谓之儒
；鉴其俭啬，则谓之墨；见其不系，则谓之杂。然则，老子之文，欲辩而诘者，则失其
旨也；欲名而责者，则违其义也。故其大归也，论太始之原以明自然之性，演幽冥之极
以定惑罔之迷。因而不为，损而不施；崇本以息末，守母以存子；贱夫巧术，为在未有
；无责于人，必求诸己，此其大要也。冯友兰谓之曰极高明而不道中庸，钓雪称之为可
出经而难入史也。

-----------------------------
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“名与身孰亲？身与货孰多？得与忘孰病？是故甚爱必大费，多藏必厚亡。知足不辱，
知止不殆，可以长久。”：）

-----------------------------
道德经读起来总有一种要神功大成的错觉，看我天—下—溪—山—指！（快吃药

-----------------------------
真是奔着王弼的注去的...一字一句地读可得把我累死，还是有很多模棱之处。

-----------------------------
老子，姓李名耳，字聃，周朝守藏吏，西出函谷关，不知所踪，开中国外逃官员之先河
。

-----------------------------
道德经+王弼的注释，读起来感觉是一份修炼秘籍，不知道将来会练出点啥，到时我可
以大喊“我已经天下无敌啦！”（FLAG）

-----------------------------
王弼做的注还是加了不少自己的观点，再加上通行的道德经已被篡改过，所以很难说这
些都是道家的原始意义 这种以“无”为本体的思想确实太玄了

-----------------------------
本书采用的注是《道德经》各个版本中，最受好评的魏人王弼的注，又由北大哲学系的
资深教授楼宇烈先生进行校释，编排错落有致，封面装帧质朴清新，读《道德经》，中
华书局的这个版本非常值得推荐。

-----------------------------
只有版本对照信息，基本没有释义和大量注疏，横排简体，完全符合我的要求

-----------------------------
屁话一大堆。我认为关于物自体本身不用去说。你非得强说，而你说的，又都是用有限
去度量无限，只不过是把肯定变成了否定，所以看来就是全是大话，空话，让人莫不着
头脑的话。怪不得有老师要说，光是背经有什么用，要去论证。我也是这么看的。

-----------------------------
怎么说呢，吾之所以有大患者，为吾有身……PS：楼宇烈的校释无助于理解老子的思



想，作为普及本，校释几乎没有作用，作为学术参考，此本又为简体横排，不是恰当的
选择。总之，这个版本不上不下……

-----------------------------
世人之谓，弃本适末，故每况愈下：不能无为而贵博施，不能博施而贵正直，不能正直
而贵饰敬，遂至尹文子所谓之八反。又，以正治国者，立辟以攻末，则其本不立而末浅
愈甚。是故，老子之谓，崇本息末：为无为，事无事，绝圣弃智，复归小国寡民。然斯
言美而难行。是故，王弼之谓，崇本举末，使之形名具有而邪不生。然其式其法未尽明
了。唯于“老子指略”中可一窥其要：法之形以检物而巧伪生，名之名以定物而理恕失
，儒之誉以进物而争尚起，墨之矫以立物而乖违作，杂之杂以行物而秽乱兴。方之司马
谈论六家之要指，稍逊一筹。崇本举末者，于今之鉴，所遇凡事凡物，当究其本源、导
其枝末也。

-----------------------------
要在家細細讀。才知道寫得字字句句 微言大義。

-----------------------------
心煩意亂的時候就抄沒想到這麼快就抄完了 沒有具體理解過

-----------------------------
门外人观五千字，乱拼凑糊涂理解。

-----------------------------
说它是经，它就是经，凭什么说人家是子？那孔子的书为啥不算子书？——这话是老子
说的，嗯，老子说的

-----------------------------
真好，不过不必唯王弼马首是瞻。

-----------------------------
此書玄妙，不易理解，但引人深思。以後需要溫故知新。

-----------------------------
很棒,王弼确实是天才.

-----------------------------



囫囵吞枣看完了原文。没怎么看注释，不高兴看。云里雾里觉得有意思。个人觉得上篇
比下篇有意思（也就是道经比德经有意思）。啊…有空断章取义刻几个闲章玩玩~已经
刻了个我独昏昏XD~

-----------------------------
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书评

斐徽問弼曰：「夫無誠萬物之所資也，然聖人莫肯致言，而老子申之無已者何﹖弼曰：
聖人體無，無又不可以訓，故不說也。老子是有者也。故恆言其所不足」。（《世說新
語》） 全經可分三大端明之： 一、對於道之本體論的體悟。
二、對於道之宇宙論的體悟。 三、對於道之修養...  

-----------------------------

-----------------------------
《道德经》真正是辞微旨远，五千言，字字饱满，句句圆润，掷地不仅有声，还要弹起
蹦跳几下。老子随手一挥，气吞万里，席卷宇宙，包藏万物。
王弼之注与原经文浑然一体，有如夫唱妇随之感，一唱一和而使境界臻于圆满。不可不
谓王弼之深得老子意趣也。  

-----------------------------

-----------------------------
老子写《道德经》，区区五千言，却生动详尽地阐述了在他心目中无法阐透的“道”，
其中最大的帮手莫过于运用比喻的手法，其于形于本于质于神多方面描摹了“道”这个
无法触摸无法言传的对象。我向来“好事”，倒愿意借此机会找出王弼校注本《道德经
》中有关“道”的比喻，...  

-----------------------------
对老子的思想十分着迷。这本中华书局的道德经注，与其说是注道德经，不如说是注王
弼。
作为一本哲学指向性的书，翻译应当先到位。这本书并没有翻译，只有王弼的古文注释
。即王弼个人对道德经的理解。楼宇烈再对王弼的注释进行注释。因此这本书不是我想
要的。 看...  
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-----------------------------
没有版本上的依据还乱改，而且还改错了，比如46页的“叹与俗相返之远也”，本来人
家写返是对的，非要改成反……
而且释太少太简单了，难解之处，几乎处处没有解释，反而是简单易懂之处倒都有解释
，是书水平不高  

-----------------------------
老子的哲学思想以“道”为核心，阐述了“寂兮廖兮，独立不改，周行而不殆”的运动
的世界本原。本文试图以此为指导，立足于实际，探讨《道德经》中塑造的一种理想的
人格的具体内涵。
老子将最高理想人格的化身称为“圣人”，这一点与孔子的学说中的表述是相同的。同
为圣人，...  

-----------------------------
一、“道”是不可指认的，世界的历程应该是如此的：虚无——某一元素——（因为玩
梧桐“道”）产生了其他元素。
二、老子道德经第一章的思维顺序应该是这样下来的：首先总领全纲，提出运作不息催
生一切的“道”（道可道，非常道；名可名，非常名）；接着便讲“道”推...  

-----------------------------
人难免会遇到指责、怨恨甚至是恐吓的时候，如何对待这种情况一直是一个难题，处理
不好，很容易造成严重的后果。能不能忍得下一时的情绪，是考验一个人心胸是否阔大
弘远的参考。
《圣经·新约·马太福音》（太5:38-42）耶稣基督说：“你们听见有话说：以眼还眼
，以牙还牙（《圣...  

-----------------------------

-----------------------------
“黑格尔称赞老子是“与哲学密切相关的生活方式的创始人”，认为老子的道文化就是
一个可行的世界管理理念，人类现在所传播的就是这个理念和具体的做法，让每个接触
这个理念的人都心里充满希望，充满阳光，更加热情幸福、合乎自然的去生活。”
辩证、发展、矛盾、联系都可以在这...  

-----------------------------
看了不如不看，不看不如看了。 为学日益，为道日损。
看了不如不看，不看不如看了。 为学日益，为道日损。
看了不如不看，不看不如看了。 为学日益，为道日损。
看了不如不看，不看不如看了。 为学日益，为道日损。
看了不如不看，不看不如看了。 为学日益，为道日损。 看了不...  



-----------------------------
读典籍最忌视其深远莫测，但实际上作者的意思全都在字面上。之所以觉得难以理解，
一方面受限于篇幅，另一方面受限于早期语言、概念、词汇的匮乏。《道德经》首先是
一篇政治论述、战略论述，先理解全文的目的及概要，再去适当地有自己的感悟。有些
地方的解释不通，大体是因为没...  

-----------------------------
本书原文王弼本注老子道德经，王弼注的是最接近年代的完本注解，在70年代马王堆汉
墓出土老子甲乙本帛书后，王弼的注解完全可以对的上。句读可参考。王弼本对文言文
阅读要求有点高。然后，再引后世诸多本，来注王弼本。集列子注加宋唐明清以及日本
注本，综合校注。有助对原文的...  

-----------------------------
2017年我最大的感慨是:"自从有了朋友圈，我才真正意识到世界很大！"
这一年在朋友圈里"跟着"朋友们免费游览了英国，美国，加拿大，日本，泰国等十几个
国家的风景名胜，甚至有些地方我都不知道在哪儿，这引起了我的不安。
《道德经》说:"不出户，知天下；不窥牖...  

-----------------------------
《道德经》第60节中有言，“治大国如烹小鲜”。《史记·殷本纪》记载“伊尹以滋味
说汤”，商汤重用伊尹以灭夏。国人一直有民以食为天的传统。老子把治理国家都与厨
艺挂钩，可见饮食文化影响之大。不过根据本人经验，要煮一道像样的菜，还真不是一
般的人可以胜任的。在悉尼留学...  

-----------------------------
我才疏学浅，不敢贸然评分，不过读书读到头痛还是第一次。。。
不太清楚国学文库的定位，但个人感觉靠它入门不太现实。校释偏重考证各版本的文字
，具体语句的含义解释比较少。被各种版本的不同文字搞得很头晕，不知道该信哪个比
较好。是不是开始读陈鼓应先生的《老子译注及评介...  

-----------------------------
牝 pìn 雌性的 梲 zhuō 梁上的短柱 埏 shān 用水和土 埴 zhí 黏土 皦 jiǎo 清白 傫 léi
憔悴颓丧的样子 谿 xī 勃谿：家中争吵 兕 Sì 雌犀牛 刿 guì 割伤 刺伤
金玉满堂，莫之能守。富贵而骄，自遗其咎。功遂身退，天之道。
五色令人目盲，五音令人耳聋，五味令人口...  

-----------------------------
老子原文只有五千字，我背了一星期。
“道可道，非常道。”这句话的意思以前我只是认为“能说出的道，就不是道。”王弼
注“可道之道，可名之名，指事造形。。。”造形就是有形之物，有形之物是不可能长



久的，总是会变化消亡的。出埃及记3:14 神对摩西说：“我是自有永有的。”...  

-----------------------------
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