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的语言，穿越千年将神话故事与现实结合起来，透过原著与作者达到心灵的对话，试图
让读者在“孙悟空时代”中，读懂自我，取回人生真经！

唐僧取经路，十万八千里，既要承受风霜雨雪的袭击，也要面临妖魔鬼怪的侵害。在这
个心路的修炼历程中，取经团队经受住了考验，尤其是孙悟空敢作敢为的典型性格，更
把我们带进了现实的“孙悟空时代”。在这样的时代中，我们必须要心有灵山，树立目
标第一的思想；要勇于付出，体会耕耘的乐趣；要超越自我，纯净心智；要适应变化，
敢于变革和创新；要爱人爱己，构建和谐的人际关系；要坚守正道，培养健康的人格。

作者介绍: 

林电锋，男，1969年出生，广东省揭西县钱坑镇人。现任深圳市南山区信访局督查专
员（副处级）、区和谐办副主任。自小喜欢古典文学，专攻《西游记》和春秋历史研究
，曾发表古体诗词几十篇。
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读四人帮中的三人都给予了高度评价，算不错的一本励志书吧
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什么乱七八糟的，当初在网上看到连载，还以为很好看，结果来一看，完全都是作者在
这里胡编乱造，还和管理学、心理学甚至易经、五行八卦连在一起来分析西游记中的故
事。这本书，如果在一般的文艺出版社出版也就罢了，竟然由法律出版社出版出来，有
没有搞错？
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书评

永远是第一名才能成为经典，否则只能是盗版的翻版，孙悟空是一个时代，不是一个人
物，时代是没有评价的，除非历史可以用一句话概括，用评论的眼光看一个时代，要么
狭隘，要么213，每个人都有每个人的活法，必须用一个人规陷自己，·······
···············...  
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