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《非诚勿扰1:相亲指南针》如何提高相亲的效率？如何找到自己的意中人？如何把握稍
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纵即逝的机会？如何遇到就不错过？本书有针对性地分析了相亲过程中容易遇到的各种
问题，并给出了有效的解决之道，以便相亲者花很少的时间，就能迅速掌握其中最关键
的制胜法宝，从而帮助大量单身人士改善情感现状，大幅度提升相亲质量和效率。
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标签

男人女性婚姻

男人女人

效率

杂七杂八。

评论

飞快看完，挺空的一本书，没什么收获。

-----------------------------
据我去年超30次相亲经历来看，这书里有些说法和做法还是可以参考一下的，尽管后面
挺厚一打像算命似的星座生肖匹配的内容灌水凑数的嫌疑很大。还有漏掉一个相亲反复
失败的最大理由就是：十六岁那年遇到的姑娘的范儿永远会被拿来与相亲对象比，还每
次都把相亲对象秒出几条街；（最后感谢王阿姨在我生日时送了我这么一本对我的婚姻
充满殷切希望但我觉得我不会看却最终看了觉得还不错的书）。继续努力实践了。

-----------------------------
在卢湾图书馆看到的，写得还有些套路，可以去设法实践。
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