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本書敘述一名自幼年起，身心飽受親生父親摧殘的女子，歷經長年的失眠和自我放逐，
在隱抑多年後回復童年的創傷記憶，接受心理治療的過程，作者以口語寫實的治療紀錄
及充滿詩意的私密手記，兩種風格迥異的敘述方式，逐漸引領讀者進入受創者的內心世
界，為作者改變風格最新力作。
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评论

对谈与手记结合的方式，读起来出乎意料的轻松。而且，居然没有写女同。
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