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本书从日本原版引进，原书名《东方神起の泪》，曾在日本亚马逊音乐图书排行榜上蝉
联多周冠军，由日本著名新闻人山川智先生倾力撰写，深度剖析东方神起五人从家庭背
景、选拔出道、转战韩日至今一路走来的酸甜苦辣。

不同于一般花痴或爆料类图文明星偶像书，本书以一种非常积极向上的态度来记录东方
神起炫目外表之下，一部以汗水、泪水、羁绊、努力为关键词的奋斗史。

山川智在后记中这样写道：“在日本，最近草食男越来越多，从整体看，不可否认，日
本的男性越来越脆弱。草食化的人将会怎样呢？恐怕不是越来越温柔、稳重，可能是喜
怒哀乐的感情越来越淡薄。看上去，他们像长相和性格都温存稳重的男孩，但我认为他
们实际上是十足的肉食男。有力的证据是，和他们说话时，出现得最多的关键词就是汗
水、泪水、羁绊、努力。而这些都与现代日本男性相隔甚远。实际上，他们执著于这些
关键词的同时，勇敢地继续前进。他们给我一种清新的感觉，同时又让我感到不可思议
。

本书不仅是一本送给仙后（东方神起粉丝名）的礼物，更是一本为仙后正名的书。我们
希望通过此书，让不能理解仙后的人们看看，仙后究竟为什么而迷恋东方神起——仙后
爱的不仅是东方神起五只的外表、唱功、舞台表演，更爱的是他们拼搏的汗水、谦逊的
内质。因花痴而产生的爱是暂时的，因深入了解而产生的爱才是直入人心、绵长久远的
。东方神起的魅力，更在于其光鲜外表、华丽舞台之外！

本书正式发行日预定于2010年12月26日，东方神起出道七周年纪念日。七年，足以让
题海里喘不过气的高中生变身职场凌厉小白领；七年，足以让白衣飘飘的大学生变身围
裙缠腰小主妇。有人说，偶像、追星是青春期才会干的傻事儿。但是，有些爱只会随时
间淡去，不会消褪；而那些年少的痴狂，都将成为青春的刻痕，永不磨灭。

谨以此书送给七年纪念东方神起出道七周年，本书定于2010.12.26上市。上市当天在长
沙的各大书店（湖南省新华书店、定王台书市、各大中学门口书店等）即可购买。同时
，也在当当、卓越首发。其他城市由于物流问题可能会稍缓几天，本书定价：26元。

来伴随神起一路走来的仙后们以及一切过去、现在、未来将会爱上神起的人们。

作者介绍: 

关于作者

山川智这个人，是个年过半百的老头儿，上世纪70年代就开始做女性杂志的专栏记者，
采访过山口百惠、中森明菜、松田圣子等大牌（不认识她们？问问你们的爸爸妈妈吧）
，后来山川智专做社会时政报道，写过许多轰动的报道，如坂神大震灾、酒鬼蔷薇事件
（这个……资深耽美人应该知道啊，汗）东电OL杀人事件等。

目录: 第一章 冲击 突然的解散报道 此时，漩涡中的东方神起在日本 “要解散吗？”
三人联名发出的传真 SM娱乐公司的反驳 三人参与的所谓“化妆品事业”
过去就存在的与事务所的纷争 五年之痒 “反对解散”之10万人签名运动 在中的留言
律师口中的问题的真相 偶像的时代必定来到！
股价对东方神起风波的反应也很敏感第二章 素颜 五只是SM的选拔合格者
因为调皮而不断受伤的允浩 只要有音乐，身体就会自然跟着摆动
寄住在车站的地下道里 体育全能的优等生昌珉 “超讨厌认输”的性格开花结果！？
九个孩子中的老幺在中 被夺去的初吻 懂得艰辛的人是富有同情心的
吃尽苦头的归国子女有天 治愈他、支撑着他的音乐 梦想仅仅是唱歌而已的俊秀
“比起自己，哥哥的成功会让我更高兴” 终于能够发出假声了第三章 遇见
“觉得大家都不是普通人” 成为财富的练习生时代的经验 检讨书事件



大家是实力超满分的梦之队 为艰难的伸展而悲鸣 隔阂消失的时期
出道舞台是韩式桑拿馆！？ 不要忘记谦逊第四章 出道随之而来的苦恼
东方神起终于出道了！ 出道单曲大卖20万张J 和梦想交换的高中生活
作为新人在日本出道 东方神起的第六人？ “好想回韩国啊……” 和乌鸦对话！？
5万人的发售纪念小型LIVE 出道后，首场个人演唱会 想要能快点说好日语！
酒后驾驶遭拘捕，演出暂停的在中 “允浩好讨厌……” 两个妈妈和两个爸爸第五章
征兆 从TONBANSHINGI到东方神起 成为转折点的日本武道馆LIVE
预售开始两秒后就爆棚了！ 被诊断需四周才能痊愈的骨折 各自的假期
终于登上公信榜的周冠军宝座！ 和韩流划清界限 新专辑33万张预订单蜂拥而至！
《咒文-MirOtic》的抄袭争论？ 支撑在日繁忙生活的“排毒点滴” “MKMF”五冠王！
《咒文-Mirotic》是“对青少年有害的信息”？ “红白歌会”初登场！
影响扩大的机场视频 彩排中俊秀受伤 魂牵梦萦的东京巨蛋公演
庆功会上大颗的眼泪第六章 分裂 一直悬而未决的解散说 80万人Fans Club的拒购运动
刻在文身里的深意 以损害名誉起诉SM代表 粉丝们给国家人权委员会的请愿书
“请不要相信那些恶意的流言” 中国公演上有天的眼泪 被部分认可的临时处分申请
想要回到那个拥有共同梦想的时期 未得到的回复 想对两个朋友说“我爱你们”
《Stand by U》里的感受 “希望这场风暴快些过去吧！”
失去笑容的“红白歌会”第七章 重新起航 报纸上的“解散报道” 艾回售空SM股票
一次次刷新纪录！ 参加Michael Jackson追悼公演的允浩 活动终止报道的余波
三人宣称成立新的组织 不让我们见到他们两个！
成员对成员的评价后记附录：TVXO小档案 一、五只小档案 二、东方神起专辑简介
三、东方神起音乐作品得奖全记录 四、其他作品 五、网站链接
· · · · · · (收起) 
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青春文学

评论

内页印刷排版差到让我诧异。

-----------------------------
没看完。书展的时候看到。翻到里面说昌珉负责低音。我就合上走了。

-----------------------------
今天专程去图书城转悠了一圈~~果然洛阳有时比首都给力~

-----------------------------
海报很好~内容真是半个小时就看完了……

-----------------------------
我是为了东方神起才多给了一星，当初买这本书确实是为了他们，但是这本书显然有些
太草率，太粗糙，不细心，很多东西都是罗列，并不适合或方便阅读，相信买的也都是
歌迷吧，应该多少都会失望的……

-----------------------------
内容倒是真没什么 我还是买了读了 好吧 我是个饭 支持东方神起

-----------------------------
我是为了看有天来的。真相到底是什么我也很想知道。看完了就是SM的问题呗但是到
现在JYJ也是输了啊=
=+在天朝都没活动了虽然你签了国内的娱乐公司...而且有天的新剧一点都不好看，也就
是衰落了呗.....

-----------------------------
看在是我东方神起，我一激动就买了。。。但是很多亲说有好多错误呢。。。



-----------------------------
个人真的不是一个脑残粉，也不是一个颜饭，我喜欢东方神起是因为他们的努力和音乐
还有舞蹈。

-----------------------------
这本书……在亚马逊上我给了差评。作者说东X是肉食男……诶难道我和美宅口味一样
？！

-----------------------------
初中花高价买的……

-----------------------------
被封面和介绍欺骗了……里面的内容很少，质量很差，一点想看的内容都没有

-----------------------------
只能说译者很不给力，常识性错误一大堆，错别字病句什么的不给力。在超出原作者写
书所涉及的时间很多之后再来看这些，我只想说很感谢有这样一个作者公正客观，可能
我自己已经在心里给自己了答案，什么都不多说，但是金俊秀，我会陪着你走下去，无
论是组合还是个人……

-----------------------------
真有这本书。。。。

-----------------------------
我觉得不是想宣传的那样 写的事基本都是我知道的

-----------------------------
没想到豆瓣里也有，不过想想这是正规出版物，也就不奇怪了。高三的时候在学校门口
的书店花25块钱买下了这本书。依稀记得那是一个月假的中午，冬天，我坐在厨房门口
晒着太阳，边做作业，不想做了就看看这本书。在草稿纸上抄了一些书中的语句。还写
了几十个字的读后感。大意是东方神起加油，我也要努力。现在想来像是很久远的事情
了。那时的我对五个人都还是抱着深切的平等的爱，连本命都没有。如今将近三年过去
，这中间似乎发生了太多事情，多到我的脑袋一片混乱。在我刚进大学的时候，无比孤
独，也曾捧着这本书，还用笔画出那些充满了力量的话，希望以此来鼓励自己。我很喜
欢这本书，不管是过去，现在，还是未来。是我太不争气，拥有这么好的偶像，自己却
还是一塌糊涂。也许什么时候就会说再见，但无论如何，在我最好的年华里，真的很感
谢，曾有你们。



-----------------------------
一路走来这么不易，居然一下子说散就散了，到时教会了我一点，只有自己的至亲和利
益是永恒的。

-----------------------------
写的内容太格式化太简单了，是个饭都知道

-----------------------------
流泪看完。虽然有些细节事情话语不准确 但是这本书出版已经证明了一切
我最爱的五个人。仙后一直都在。

-----------------------------
当年读过

-----------------------------
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书评

每一位努力的人都值得别人的尊敬。 用歌声点亮人生 用泪水去挥洒梦想。
-------------------------------------------------------------------------- 看到有亲说
无法否认的是他们一起从最难到最荣耀 我们一路见证着
无法参与的是每次他们最难过的时候 在他身边的都是他们...  

-----------------------------
always keep the faith ，hope to the end ...............  

-----------------------------
也许很多人都觉的他们只是明星，只是一群蹦蹦跳跳唱着歌的年轻人，但是他们是一群
通过自己的努力而到达顶峰的人，或许我们是因为他们是明星才得以认识，但我很庆幸
自己认识他们，并爱上他们。他们努力的精神让我感动！！对于也许一辈子都不可能见
到的人，我还是执着的迷恋他们...  

-----------------------------
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