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本书是潘晓婷的第一本自传，文中展示了她从一个普通少女到世界冠军的成长历程，同
时，还记录了她作为一个美女的时尚感悟。书中从她天赋初显露、成为美院落榜生，曾
被认为“不良少女”等多个侧面展示了她多彩的少年时代。与多哈冠军失之交臂时，我
们可以领略到她登上世界巍峰的崎岖与艰难；而在2010年广州亚运会上夺冠，又让我
们为她达到最终辉煌而高兴！当然，在本书中还记载了她与许多体育界、娱乐界名人相
识、相交的过程以及她个人的情感历程。

作者介绍: 

潘晓婷，山东济宁人，中国职业台球花式九球女选手；WPBA2010年终排名第二，被誉
为是中国的“九球天后”。

曾荣获连续三届全国体育大会女子九球冠军（2000年，2002年，2006年），连续三届
日本大阪世界九球锦标赛冠军（2002年，2005年，2008年）、2003年雅加达女子九球
“亚洲杯”冠军、2007年安利杯女子花式撞球世锦赛冠军、2007年美国WPBA大湖经典
赛冠军、2008年美国女子职业九球BCA公开赛冠军等诸多荣誉。

2010年11月19日晚，28岁的“九球天后”获得广州亚运会女子美式九球项目冠军，20
天后，又在美国WPBA女子职业9球巡回赛年终冠军赛上拔得头筹，自此潘晓婷实现了
个人职业生涯中的大满贯。
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评论

挺用心的，任何人的成功都不是容易的。纯粹为了支持下台球，1小时看完。嘿嘿

-----------------------------
喜欢她的那种感觉

-----------------------------
拼凑之作。里面美容、生活部分内容反而比较特别。这些冠军都有一颗单纯的心啊。

-----------------------------
此书。。。意义何在。。。

-----------------------------
我说，就算是口述+执笔，执笔能不能找个好点的人，各种语句不通啊！！

-----------------------------
付出不一定有回報，但不付出一定沒有回報

-----------------------------



美女！

-----------------------------
因为采访她而看的，真人很瘦很漂亮。书嘛，just so so.

-----------------------------
趋于大流的赚钱。

-----------------------------
今天在回家的火车上读完了潘晓婷的《我不是天后》，说心里话，整体感觉一般，中间
有些内容于我是无用的，但是我怀着对婷婷的种种喜爱、种种崇敬，还是对本书表示高
度赞扬，推荐有空读一下，内容平淡，但是真实，喜欢晓婷的冷静、优雅，绝对是我心
中的气质女性，中国体坛的奇葩

-----------------------------
补

-----------------------------
看到她少年练球的经历，真心感悟到，在成功的背后都是汗水和泪水，所有的光环背后
都是刻苦努力和艰辛。我们总是艳羡别人取得的成绩，而鲜有去关注他们的付出。幸运
的是冠军的背后也一直有一位伟大的父亲在支持她。另外，从小学习画画培养了她专注
和凝神的能力，事物之间的软技能是相通的，所以能学就多学些知识和技能。

-----------------------------
图书馆结束消磨时光了,以后不旷课...

-----------------------------
感动，还是感动！

-----------------------------
励志

-----------------------------
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书评

看这本《我不是天后》的目的很明确——追星。不过我追的不是主角九球天后小潘，而
是她的父亲“老潘头”，因为我们有一个共同的身份，一个女孩的父亲。作为同行，我
很羡慕他能够让自己的女儿选择最适合的职业并获得成功，而且拥有健康、开朗、自信
、坚韧的性格，虽然每个人的天...  

-----------------------------
这是我看的第一本体育明星的自传，潘晓婷用口述的方式，向人们展示了他的整个职业
生涯，当然，是体育的职业生涯。吸引我读下去的原因就是，我也是一个运动员出身的
人，但是她成了天后，我却没有成为天王。（哈哈，开玩笑。）
作为一个运动员出身的人，可能经历过很多平常人难...  

-----------------------------
看这本书之前，其实我对潘晓婷还有九球这项体育赛事很少了解，偶尔会在报纸或某个
网站是瞥一眼。后来在图书馆借书的时候觉封面上的人很好看，和我所知道的运动员听
不一样的。索性就借回去了。 我感悟最深的还是有这么几点：
1.她的父亲，真的是一个有远见执着的父亲，不是谁都...  

-----------------------------

-----------------------------
最初看见封面潘晓婷的照片，总是觉得在哪见过，不要说我孤陋寡闻，确实是，对大多
体育明星比较陌生，对这种不很走俏的台球运动更是生疏，而当真正的记起时，发现是
在几年前，大概是2005年的时候，发现街边新开业的台球馆外赫然有她的英姿，更是
想起曾经被媒体和社会普遍关...  

-----------------------------
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