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这本书就像一场对话，作者通过10种工作心法，帮助女性step by
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step的检视自己、认清环境、寻找目标、解决困难、重新思考、行动方案，无论是职场
新人抑或工作多年，你都可以通过这本书，重新思考并发现工作的意义与乐趣。

就像学习化妆保养一样，想要在职场上优雅有所为，并且拥有美好而从容的生活其实一
点也不难，只要你找到最适合自己的工作心法！

作者介绍: 

琳妮·刘易斯(Lynette
Lewis)，全美最具影响力的女性职业顾问。20多年职业生涯中，始终致力于女性职业愿
景与目标的启发，活跃于美国及全球许多企业女性论坛，并发表演讲。琳妮曾从事公关
行业，后在纽约德勤集团旗下“全国女性倡议组织”(National Women's
Initiative)任资深营销主管。
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评论

一本女性看了会为之振奋的书

-----------------------------
坑爹啊！！这是神马书啊~~~

-----------------------------
作为高跟鞋的主宰，成功才是最美的姿态
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