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《爱情心理定律》旨在帮助人类获得爱情。《爱情心理定律》是人类历史上第一次以系
统性的心理学知识破解了爱情的密码，并且创立了爱情心理学定律，建立了整合的心理
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学平台。通过一种先易后难的形式进行阐述。首先通过简单易懂的案例结合爱情心理学
的基本原理，让人们明白各种各样的夫妻关系背后所隐藏的心理学原理，以及不同类型
的夫妻或情侣的情感状况及发展趋势。其次，通过爱情导航仪介绍人们如何识别爱情，
把握爱情与经营爱情，提出了许多可行的指导原则。接着阐述了夫妻关系的六大类型，
从科学分类的角度来看待夫妻关系。
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读起来不舒服，也不易懂，这书啊，唉
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-----------------------------
很有现实意义，通过一些真实的恋爱研究男女的不同属性和性格匹配；虽然存在说教，
也有些地方不完善，但总体还是值得一读
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