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An awe-inspiring, often hilarious, and unerringly honest story of one mother's exercise
in extreme parenting, revealing the rewards-and the costs-of raising her children the
Chinese way. 

All decent parents want to do what's best for their children. What Battle Hymn of the
Tiger Mother reveals is that the Chinese just have a totally different idea of how to do
that. Western parents try to respect their children's individuality, encouraging them to
pursue their true passions and providing a nurturing environment. The Chinese believe
that the best way to protect your children is by preparing them for the future and
arming them with skills, strong work habits, and inner confidence. Battle Hymn of the
Tiger Mother chronicles Chua's iron-willed decision to raise her daughters, Sophia and
Lulu, her way-the Chinese way-and the remarkable results her choice inspires. 

Here are some things Amy Chua would never allow her daughters to do: 

have a playdate 

be in a school play 

complain about not being in a school play 

not be the #1 student in every subject except gym and drama 

play any instrument other than the piano or violin 

not play the piano or violin 

The truth is Lulu and Sophia would never have had time for a playdate. They were too
busy practicing their instruments (two to three hours a day and double sessions on the
weekend) and perfecting their Mandarin. 

Of course no one is perfect, including Chua herself. Witness this scene: 

"According to Sophia, here are three things I actually said to her at the piano as I
supervised her practicing: 

1. Oh my God, you're just getting worse and worse. 

2. I'm going to count to three, then I want musicality. 

3. If the next time's not PERFECT, I'm going to take all your stuffed animals and burn
them!" 

But Chua demands as much of herself as she does of her daughters. And in her
sacrifices-the exacting attention spent studying her daughters' performances, the
office hours lost shuttling the girls to lessons-the depth of her love for her children
becomes clear. Battle Hymn of the Tiger Mother is an eye-opening exploration of the
differences in Eastern and Western parenting- and the lessons parents and children
everywhere teach one another.

点击链接进入中文版： 

我在美国做妈妈:耶鲁法学院教授的育儿经



作者介绍: 

Amy Chua is the John M. Duff Professor of Law at Yale Law School. Her first book, World
on Fire: How Exporting Free Market Democracy Breeds Ethnic Hatred and Global
Instability, a New York Times bestseller, was selected by both The Economist and the
U.K.'s Guardian as one of the Best Books of 2003. Her second book, Day of Empire:
How Hyperpowers Rise to Global Dominance-and Why They Fall, was a critically
acclaimed Foreign Affairs bestseller.
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This book aroses a lot of my different kinds of feelings. My teers are falling, cause it's
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reminds the hurts from my parents, and the pain in my growing experiences. However,
at the same time, at this age, I definitely appreciate my parents, their sacrifice, their
love, their expectation.And I am so glad that I can be their child.

-----------------------------
觉得书本前半部分有关教育方式教育理念已经被各媒体夸大了，其实后半部分LuLu开
始反叛最后崩溃才稍微能触动人心一点

-----------------------------
Some may say Amy's suggestions seem a little bit extreme, whereas they were highly
effective and useable, so before criticizing her coaching method, retrospect what your
parents have done to make what you are today(likewise you and your own kids).
Maybe prosperity can never last for generations, but philosophy can--to be exceptional

-----------------------------
抛开之前读的评论，节选，完整读一遍肯定会对她多一些理解。

-----------------------------
真心反感這樣的parenting style，真心反感書裡多次出現的一杆子打死

-----------------------------
people should read the original one instead of the translation version.
misunderstanding for Amy's education method. actually, i am very appreciate for my
family's strict family education in my childhood. Parents wish you to be successful, no
matter Chinese or Western ones. More pressures more power.

-----------------------------
一口气读完，她的确是比一般中国父母还严格的虎妈，如一切真如文中所描述，就不难
理解前一阵她在川普大法官风波里的小插曲（让女学生穿得更漂亮等）。不管怎么说，
她的行动语言或许让旁人反感，但我却很理解也在方法论上赞同（勤能补拙等），如果
不对孩子做要求只是傻玩，那孩子也大概率没有成就，可事实上是谁又忍心（或有能力
执行）对孩子如虎妈般那么狠呢？

-----------------------------
很认同虎妈的教育理念，但并不觉得这是本好书。

-----------------------------
实在不知道，应该怎样评价。只能说是一种观点，一种模式，是对是错结果如何有太多



因素决定，不是家长一己之力就能导向的，比方说LULU最后的改变。

-----------------------------
Amy Chua You're Not a Tiger Mother, Just a Psycho-Bitch

-----------------------------
其实觉得自己是浪费了5个小时看了一本很无聊的书。自嘲也好，嘲人也好，只是觉得
幸好我是我，Lulu是Lulu,Sophia是Sophia。每个孩子都不一样，这本书仅当消遣就好
。

-----------------------------
三星半，coda不错

-----------------------------
观念真好，赞

-----------------------------
a boring book about an abusive and paranoid mother

-----------------------------
简单粗暴又很奉献的麻麻 有结果是最好的激励

-----------------------------
美国图书馆里借的kindle版，比较认同里面的教育理念，管比不管付出的要多，小孩子
没有太大自制力，大人的监督是让孩子更好地在一个方面付出努力，并在获得成果后以
内在的动力坚持下去，并获得自信。以后也会在其他领域自律和努力。回顾我的成长过
程，母亲耐心的陪伴和监督让我在一些事情上坚持了下去，让我之后做事都有了自信和
动力。我很感激她。

-----------------------------
不敢认同虎妈的教育方式，但这本书写得挺精彩的。

-----------------------------
有得必有失，关键不是看你如何选择而是你是否有选择的权利。



-----------------------------
虎妈其实未成功，这本书还需出续集。Anyway我很欣赏她

-----------------------------
Despite its intention to be a funny self-parody, the book touched a soft spot of mine in
a peculiar way. In a nutshell, hilarious & heartwarming :')

-----------------------------
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书评

虎妈教育方式：中国传统的荣耀还是悲埃？ 作者：柏蔚林 | 评论(5) | 标签:所见所闻
耶鲁大学法学院华裔教授蔡美儿，最近在其2011年新书《虎妈战歌》中称，以强迫压
力为特点的中国传统子女教育方法，远优于西方式的教育方法，为了使子女顺从家长的
意愿，通过长时间训练使学业...  

-----------------------------
【这是掐头去尾的洁版，为的是少走一遍豆瓣娘的程序。完整的在此：http://hutianyi.
net/?p=2272】
有道是“盛世出国虎，虎啸振国威”。上个月，一个叫蔡美儿，人称“虎妈”的耶鲁法
学院终身教授因为写了本带有自传性质的育儿书《虎妈的战歌》（Battle Hymn of the
Tiger Mothe...  

-----------------------------
后知后觉地看了这本负面评价远多于正面评价的书。前两部分不得不忍受着虎妈几乎快
溢出书本的得意：虽然我的教育方式不人道，可是我把我的女儿培养得很好，用你们西
方妈妈的彩虹屁教育方法是做不到的，西方妈妈都羡慕我，我也为我女儿取得的成就自
豪；忍受她把学习各类乐器分为...  

-----------------------------
最近看了BBC的《我们的孩子足够坚强》吗，首先这不是一部完全客观的纪录片，所以
你不可以以它为蓝本得出中国教育是这样，英国教育是那样的结论。它有着明显的西方
的视角，将中式教育打造的略显狰狞，以迎合本国观众（顺带说一句，当你读上两段或
看上几分钟就能分辨出这是CNN，V...  

-----------------------------
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其实我原本想的标题是这样的：你妈逼你妈逼，你是大傻逼！！！伤不起啊伤不起！！
！年度伤不起！！！ 是的，野蛮人傻逼母亲你伤不起啊好嘛亲！！！！！！
尼玛的哈佛耶鲁到底是神马地方啊！！！尼玛的怎么就能让这种傻逼混迹在那里呢！！
这种人居然还是美国生美国长的，就是...  

-----------------------------
“Tiger mother”一词最近在美国的教育界以及媒体成为一个流行词汇.
出处于耶鲁大学法学院教授 Amy L. Chua 的新书 “Battle Hymn of the Tiger Mother”.
翻译成中文大概可以叫做”老虎母亲的战歌”. 顺便提一句, Professor Chua
的中文名字叫做蔡美儿 – 也是颇有回味的名字....  

-----------------------------
【这是掐头去尾的洁版，为的是少走一遍豆瓣娘的程序。完整的在此：http://hutianyi.
net/?p=2272】
有道是“盛世出国虎，虎啸振国威”。上个月，一个叫蔡美儿，人称“虎妈”的耶鲁法
学院终身教授因为写了本带有自传性质的育儿书《虎妈的战歌》（Battle Hymn of t...  

-----------------------------

-----------------------------
虎妈写这本书显然过于炫耀了，让我想起每个人抓到一副好牌，都会洋洋自得，07年人
人都觉得自己是股神。。。没错，幸存者偏见。
成长是一个非常复杂的过程，父母不仅仅是观察者也是参与者，观察者发现成绩的时候
总急于归功于自己的参与，而发现失败的时候总要归功于客观环境或...  

-----------------------------
世上就有这样夸张炫耀爱折腾的人，写书本身首先是这种张扬的极致，其次是对自己病
态心理的自我诊疗。所以一边是倔强自负，一边是调侃自嘲。从她的极端作风中反映出
移民人生的煎熬挣扎骄傲反抗。她用顽强奋斗的刀刃刻写了荣誉的奖杯，也在孩子和自
己心上刻下深深的伤痕。  

-----------------------------
这本书的中文标题取得就很罗嗦，相比原版“虎妈妈的战歌”似乎显得平庸而没有重点
。把
“与女儿的战争”作为一种教育方式的范例来呈现（先不就问题本身来谈）并不是什么
有意义有价值的事。况且我最终我不明白蔡美儿如何定义“成功”，或者说这场战争有
没有一个孰胜孰负...  

-----------------------------
前幾天去機場接大陸出差回來的先生時，路上聊到他在上海遇到幾年沒見的朋友，這位



朋友除了是前同事，他太太還是我們兩個兒子的幼稚園園長，所以夫妻倆我們都認識，
他的女兒們已經唸研究所，兩位都是哈佛的理科高材生，很自然地，先生問起他們教育
兒女的方法，沒想到他只是...  

-----------------------------
一直以来，国内都在推崇西方的母亲在生活中如何尊重孩子的自尊心，如何把夸奖孩子
的话语挂在嘴边，因而如何成就了具有怎样怎样独立品格的下一代。这种观察颇有雾里
看花的问题，忘记了如果在学业和能力的培养中同样需要“挫折教育”，西方母亲的做
法一定程度上也是一种溺爱。 ...  

-----------------------------
GOLD的现实版出来了，就是眼下激起教育论战的虎妈。先是看了一些弥漫在硝烟中的
评论和报道，因为不见真身，感觉不知所云，故搜来中文版的《虎妈的战歌》浏览。
还以为是多么恐怖的女人，略为翻看一下，松了口气：其实就是个细致用心且幽默有爱
的妈妈，单是从书里的语气就能...  

-----------------------------

-----------------------------
近期看的两本书，讲的都是视育儿如同一场战争的妈妈。一本是之前写过的《铂金包》
，另一本则是手头的《虎妈战歌》。
插一句，不久前还翻了一本《成为母亲》，这些书都是一些有才华的女性在当妈妈后的
体悟。从生产到哺乳到教育，女性养育孩子的微妙体验，终于可以成为一个可供在...  

-----------------------------
在任何中文媒体上听到的对于这本书的评论：激起了西方父母的强烈不满。美国Amazo
n网站上对此书的评分，虽然不能算特别好，但是1000个评论李，5星和4星的评论占了
将近64%。第一个评论说：“世界需要更多的像蔡美儿一样的虎妈。”而且有248个ID
作了类似评论。仔细看这些评论，给...  

-----------------------------
给一个老朋友发邮件讨论要不要做虎妈的问题，可是邮件一发出去，我就后悔了。因为
答案是显而易见的。我虽然佩服虎妈坚忍不拔的精神，可是于我自己，我并不想成为虎
妈，更不想自己的女儿在透不过气的束缚中成长。
我想给予女儿的，是宽松式的成长环境。哈佛，也是我的...  

-----------------------------
我一直在想我應該站在一個同理作者的立場還是應該站在子女的角度來去評論這本書？
其實這並非兩個不相干涉的角度，當我能同理蔡美兒的同時，腦中另一個聲音就嚷嚷得
越大聲：「你所有的做法都是以你的角度出發的，你說你做的這些都是為了女兒，但重



點並不在你犧牲了多少又奉獻了...  

-----------------------------
文\左页
“我打电话，写信，回家探望，出书，在报纸上发表文章，还是到电视台做节目，怎么
向她报喜也无济于事”，达尼埃尔•佩纳克在讲述他的妈妈，这位操劳的法国母亲对于
自己的儿子总是充满了不信任和担心。佩纳克是法国著名的小说家，在2007年，他的
《上学的烦恼》获得了...  

-----------------------------
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