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《牛奶可乐心理学》将生硬、晦涩的心理学理论，带入到了每个人的日常生活之中，读
起来会异常轻松有趣。全书值得引用的心理学概念比比皆是，丰富的案例、解说让你目
不暇接，还有作者亲笔绘制的漫画插图不仅简单易懂，而且增加了阅读的趣味性。对于
想要打好心理学基础的读者们来说，这本书绝对是最好的学习手册。
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心理学的入门级读物。

-----------------------------
图书馆里好像是这个版本，不错的书。

-----------------------------
很多熟悉的心理学家，又在这本书里遇见了。

-----------------------------
很一般。



-----------------------------
上班时间看的书，浅尝辄止。

-----------------------------
棒子写的书，通俗易懂，里面的插画时不时让你深有感触

-----------------------------
普通心理学和老师的课件竟然比他更有趣！

-----------------------------
很浅显。。有些意思。。。

-----------------------------
天哪，这本书看了快五分之一，才感觉不对，我之前一直想看的是《牛奶可乐经济学》
，而不是心理学！

-----------------------------
对于心理学入门者来讲还是不错的，不过专业学生本书用途基本没有。

-----------------------------
嘤嘤嘤。再也不要相信这种借鉴他人的标题党

-----------------------------
很通俗

-----------------------------
刚开始还以为是本浅显的心理学故事集，没想到讲了很多心理学理论。第一遍看有些地
方还是似懂非懂，需要多看几遍。

-----------------------------
标题党



-----------------------------
其实这本书太通俗，够不上什么心理学书籍，充其量只是本老生常谈的心灵鸡汤。

-----------------------------
属于机场读物，倒是引发了那时候的我兴趣，才有了后来更多的接触。

-----------------------------
当休闲读物看看还不错，基本都说到了，各种心理学上的著名理论，就是讲得不够细。

-----------------------------
挺有趣的！喜欢其中介绍的大师的故事～

-----------------------------
有意思也可以补充心理学基础知识的书。

-----------------------------
看了这本书越发觉得对心理学感兴趣了呢。。。。。。“齐加尼克效应”告诉我，还是
要完成那些未完成的事情。时间不能解决烦恼，只有行动才能。

-----------------------------
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书评

里面有作者画的漫画，虽然简单，但是可以让我们明白其中提到的心理学知识，我也是
被漫画吸引才打算买的，因为觉得很特别，不那么理论化与沉闷。
我本身就对心理学有兴趣，但单单看理论的东西会很困难和枯燥，加上了图与事例，可
是很容易理解心理学的一些专业内容。 目前还在阅...  
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