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用独特的方式探寻古都风物，传承人文风情，讲述有着3000余年建城史和857年建都史
的北京的历史风貌。用独特的视角探访北京的人文古迹，巷陌民风，反映北京的传统文
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化、名家名店的日新月异。探寻老北京的人文精神，留住易逝的文化根脉。

作者介绍: 

自述：鄙人出身一般，属于绝对的北京市井平民，这样也挺好，既让自己有了拼搏的动
力，又让自己永远保持谦和的态度。我喜欢北京的历史文化，喜欢自己的职业，但我一
直认为其实自己差得还远，既然年轻轻的当上了主持人，那没别的，首先得把咱观众伺
候好了，因为在我眼里没有什么明星，也没有什么大腕，说实话，那是老百姓捧咱呐！

在北京电视台主持《这里是北京》《四海漫游》两档节目
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-----------------------------
#京韵京味儿的阿龙，全书内容不赖，但是文章和文章之间有细节上的重复，那些到都
不重要。要命是这出版社太水了！！！！！

-----------------------------
咱的梦中情人>_<（捂脸

-----------------------------



内容很好，就是不太用心。

-----------------------------
补充一些大北京的知识

-----------------------------
好书。北京人都应该读一读。

-----------------------------
11年3月在王府井买的

-----------------------------
喜欢阿龙，哈哈哈

-----------------------------
每次走进前门的那些老字号，我总是不禁唏嘘，我们的北京啊！你在哪里

-----------------------------
有的内容并不是十分吸引人，不过确实能了解不同的侧面

-----------------------------
文笔一般，好像是栏目文案改的吧？但取材我喜欢，确实勾起了不少小时候得记忆，也
长了不少知识。

-----------------------------
不错，了解了好多老北京的讲儿。这还是我第一本有签名的书。

-----------------------------
特别喜欢阿龙 特别喜欢咱老北京的文化历史 身为北京人
就应该多了解这些文化！而且因为经常看阿龙主持的节目 北京话话北京 生活201N
什么的 所以看书的同时脑海中自动匹配阿龙那有磁性 有修养
一听就是他妈北京爷们儿的腔儿 哈哈！

-----------------------------



因为了解，所以热爱

-----------------------------
好久不看《这里是北京》了，也不知道这节目还有没有。前些天路过灯塔胡同正阳书局
，说是阿龙要签售他的新书，先翻翻他的旧作热热身，找找已远离的京味儿。

-----------------------------
把北京说得那么接地气生动有趣又不失深度,文化底蕴也很厚重,在一个个有趣的故事和
传说中,了解到一个最内在的老北京,让人深深地爱上这座城.印象中比较深刻的篇章有法
源寺,同仁堂,潭拓寺等.值得好好一读.

-----------------------------
阿龙作为北京人 推广其文化 有趣的讲解 所有的东西都是小时候的样子

-----------------------------
很喜欢北京文化！大学在图书馆借的第一本书啊~

-----------------------------
老北京的文化，口语化的表达，读起来不如看起来过瘾，没看过这里是北京，原来觉得
遗憾，看了这书后更觉得遗憾。

-----------------------------
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书评

半夜3点睡不着觉，把这本书看完了
这本书没有简介，没有结语，故事信手拈来又戛然而止
就如同北京这个城市的历史，不知从何讲起却又永远没有尽头
时光就在或狭小或宽敞的街道胡同中慢慢流淌着，人们慢慢忘却着过去的传说又在创造
着新的故事 这本书里讲述的事情，有的是市井...  

-----------------------------
阿龙的首部作品，用独特的方式探寻古都风物，传承人文风情，讲述有着3000余年建
城史和857年建都史的北京的历史风貌。用独特的视角探访北京的人文古迹，巷陌民风
，反映北京的传统文化、名家名店的日新月异。探寻老北京的人文精神，留住易逝的文
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化根脉。 历史、文化，是不变的主...  

-----------------------------
我是个90后，确切的说我是93年生人，是一个土生土长的北京小子。
我所了解的北京，可能只能作为首都展现在世人面前了。那“传说”中的红墙绿瓦早已
被高楼大厦替代，而我心中的老北京，尽数来自爸妈之口。
胡同，我是没有住过的，当然，爸妈都住过，只不过早已搬迁了。我去过...  

-----------------------------
由一个年轻人来讲述老北京的故事和传统文化，有点儿不一样的味道，不像传统的学者
正襟危坐地教诲或照本宣科的历史课，书里透着一股朝气一股现代的感觉，还有一种亲
切感。不过这丝毫不影响它传递出来的传统魅力，文化本身的魅力加上作者的个性讲述
，浅显易懂生动有趣的语言，不...  

-----------------------------
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