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《王阳明:一颗心的史诗》以王阳明龙场悟道作为切入点，全面展示了他从“悟道”到
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“体道”再到“证道”，最终创立“心学”的整个过程。

作者以为“心学”不能被看做简单的“唯心主义”哲学。王阳明的“心学”是在经历了
九死一生的挫折、险难之后得来的。在这本小说里，作者想告诉人们：王阳明认为人是
天地宇宙的主体，生命应该有着更高层次的精神追求，应该尽快走出一本天然的“自然
境界”和讲究实际利害的“功利境界”，而达到“正其义，不谋其利”的“道德境界”
，甚至达到超越世俗、自同于大全的“天地境界”。作者以小说的形式尝试叙述王阳明
用自己“立功、立德、立言”的“三不朽”一生，不但切实回答了“人为什么活着”这
个古老的哲学命题，更开创了“人应该怎样活着”的崭新领域。王阳明在他毕生的传道
中，不仅接续上了中国文化的几千年“道统”，更以简单明了的方式揭示了生命存在的
唯一秘密：乐！生命之乐，即人生之乐，即自然之乐，这是最初的也是终极的神秘体验
。而这种体验是我们的头脑所不能理解的，只能直入本心。

阅读《王阳明:一颗心的史诗》，你将认识一个不一样的王阳明：他的人生，是诗意的
一生，也是快乐的一生。
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评论

只要写王阳明的，全要读。
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