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《不朽》是米兰•昆德拉移居法国后1990年所著重要小说代表作之一。这也是他的第
六部小说。《不朽》的主人公阿涅丝，因为受到往事回忆的长久纠缠，陷于人生存在的
无可奈何状态当中。故事通过一个在游泳池畔向游泳教练做手势打招呼的一个场景开始
，精炼地体现了昆德拉的高妙小说艺术创造力。昆德拉在书中说：“不朽，是死亡的影
子或说兄妹，看到他也就看到她。”这本书利用小说的方式来谈不朽，而不是像谈哲学
那样。他对不朽下的定义也很简单：对不朽来说，人是不平等的。必须区別小的不朽和
大的不朽。

作者介绍: 

米兰·昆德拉(1929～)

·小说家，出生于捷克斯洛伐克布尔诺：自1975年起，在法国定居。

·长篇小说《玩笑》、《生活在别处》、《告别圆舞曲》、《笑忘录》、《不能承受的
生命之轻》和《不朽》，以及短篇小说集《好笑的爱》，原作以捷克文写成。

·小说《慢》、《身份》和《无知》，随笔集《小说的艺术》、《被背叛的遗嘱》、《
帷幕》，以及新作《相遇》，原作以法文写成。

·《雅克和他的主人》，系作者戏剧代表作。
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不朽

存在感

评论

这书才是昆德拉思维的集大成吧，或者是西欧背景下的大成(不能承受之轻属于东欧)，
但是他看出来本质上西欧与东欧有很多共同之处，例如灵魂的恶性膨胀，媒体和多数人
代替了政府和少数人暴政，而爱与性，人与人的控制、疏离、怨恨，没有区别。对我来
说很应景地看了这本书，再一次知道生命的主题不会改变。昆德拉简直是我人生的隐喻
吧？怎么表达对昆德拉大叔的爱。

-----------------------------
母亲通过婚姻从家庭走向家庭，而父亲通过婚姻，从孤独走向孤独。

-----------------------------
一本已经读过很多遍未来不知再读多少遍的书

-----------------------------
【道路小说】
我是什么，我的脸不是我，我的形象不是我，别人眼里的我不是我，我是什么，这个自
我究竟是什么？读到这一本，也喜欢上昆德拉了，并且越来越懂得人类一思考上帝就发
笑这句话。思考至深，只是陷入更深的漩涡不得解救，只是得出自我无法定义，消失是
最后的路。人类自始至终处于一个悲怆的境地，人被迫投入茫茫时空里，人不仅对时间
和空间无力，还对自己无力，人竟然不能完成自我的认知，更不可能相互理解，人与人
之间存在永恒的隔阂，于是人只能一个人来面对未知的时空和自己，或许消失才是一生
的追求。

-----------------------------
远没有读懂，只是读到了碎片

-----------------------------
其实看多昆德拉的书 会有点累。他活的沉甸甸的



-----------------------------
你怎么解释这朵花别的日子不开，单在这一天开？

-----------------------------
这本书写得很有趣，写歌德和海明威的尤其引人发笑。以下摘自《不朽》：“人生所不
能承受的，不是存在，而是作为自我的存在。”“生活，生活并没有任何幸福可言。生
活，就是在这尘世中带着痛苦的自我。然而存在，存在就是幸福。存在：变成喷泉，在
石头的承水盘中，如热雨一般倾泻而下。”

-----------------------------
其实一直不喜欢读米兰昆德拉。

-----------------------------
昆德拉最美的，我最喜欢的一本。新印版最后送给了林安梧老师。“天空的蔚蓝与时间
流逝的声音......”人生所不能承受的，不是存在，而是作为自我的存在。生活，生活并
无任何幸福可言，生活是尘世中带着痛苦的自我。然而存在，存在就是幸福，存在变为
热雨，变为喷泉，从石头的盛水盘一泻而下。造物主利用电子计算机，将几十亿生命放
入尘世，然而在这些程序的旁边，可以想象一个更基本的存在，造物主从未对它施加过
任何影响，以后也不会施加。

-----------------------------
人所不能承受的，不是存在，而是作为自我的存在。。

-----------------------------
思辨而诗意=3=

-----------------------------
昆德拉小说彻底看完了，这本的结构和哲学性应该是最强的

-----------------------------
昆德拉最后一部大篇幅的小说，也是他第一次把背景放到了当代法国社会，而不再是威
权时代的捷克，现代生活随着他的小说篇幅，越来越丧失重量。谨以阿涅丝的必死告别
我的2014～

-----------------------------
以前读的作家版，想不到这版还是有删节。



-----------------------------
这种奇特的叙事方式总是制造了一环又一环的“意外”。而我想，真正的不朽不是个人
化的，善与恶明确分开的不朽，不是人有一种天生的不可抑制的欲望导致的理解前判断
，或是一种深刻的预谋，那是贝蒂娜所代表的，而是一个不绝对的真理，一大堆相互矛
盾的相对真理而代表的不朽。

-----------------------------
人所不能承受的不是存在，而是作为自我的存在

-----------------------------
只是一条线的距离，却永远也走不过去。

-----------------------------
昆德拉嘲讽一切，阿涅斯无路可走。

-----------------------------
“人生所不能承受的，不是存在，而是作为自我的存在。”人连自我都无法得知，面对
自我的捍卫或是自我的叛离束手无策，更何谈与他人的沟通和理解，在挣扎中度过一生
，安宁只是最后的消失。人的悲哀之处就在于无论是通过加法还是减法来实现自我直到
自我的消失，无论自己是否愿意成为标签甚至不朽，都逃不掉钟的指针似的生活、绕不
开最后的审判。

-----------------------------
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书评

前段时间翻遍了很多阅读软件，都找不到一本昆德拉的电子书了，有点伤感，想不到他
已经过气到这种程度了。 从前心情烦乱的时候，就习惯抄起一本昆德拉来读。
因为这老头很会毁三观，经常在你很抑郁的时候，说出让你更崩溃的话，但他能把人从
当时的处境里面一下拽出来，迫使你从...  

-----------------------------
阿涅丝，阿涅丝……我的心底一直在呼唤的一个名字。
这段时期以来，确切地说也许是天性使然，我一直有一种妄想逃离的愿望。与昆德拉《
不朽》中的阿涅丝惊人的相似，我也梦想来到一个自然的环境中，过着简朴的生活，消
失在繁尘和喧嚣背后，消失在喜欢的人、讨厌的人、...  
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-----------------------------
当今社会普遍存在两种“主义”：从众主义和个人主义。按我浅显的理解来说，从众主
义就是凡事都要考虑别人的眼光，依照外界建立“自我”，获得认同感进而感到存在的
意义。他们做事之前从不思考，总是随大流。从众主义者，在我眼里，包括盲目追求时
尚者、喧闹不止者、为名利而名...  

-----------------------------
米兰*昆德拉在中国很有市场，一度是亚文化的流行解码，我几乎收齐了他所有作品，
其中最喜欢的是《不朽》，可以说，让我后来买这么多昆德拉的书，就起源于这本《不
朽》，但我觉得后来看得那些，都不如这本让我着迷。
我们都知道，昆德拉的小说有一个很鲜明的特色，就是议论化倾...  

-----------------------------
米兰昆德拉几乎在他所有的书里面探讨人存在的意义。
在《不能承受的生命之轻》之中，他强调虽然人可以摆脱制约自己的环境、摆脱任何束
缚人的关系，但却在真正摆脱之后茫然若失，不知道自己应该何去何从，因为似乎只有
感觉到自己生命的重量---被需要，被爱，被证明，生命...  

-----------------------------
昆德拉的《不朽》拖拖拉拉着终于看完了，说是拖拉其实也就总共看了三次，只是三次
间隔得仿佛有点久
总体的感觉是好看，很有些思考的东西在，仿佛不是纯粹意义上的小说了~~~
如同书的题目，我觉得这就是一本探讨了不朽和存在或者说探讨了人生意义的书
恩，故事本身也是精巧的，...  

-----------------------------
人生不能承受的，不是存在， 而是作为自我的存在。 生活，并没有幸福可言。
生活，就是在这尘世中带着痛苦的自我。 （一）不可比较的爱
“两位武家哥哥缠得她好紧，她无可推托，只好说两个都欢喜。哈哈，世上哪有一个好
女子会同时爱上两个男人？我那芙妹端庄贞淑，更加绝无...  

-----------------------------
前夜，辗转不眠，想艾格尼丝。
是什么使艾格尼丝最终厌弃人类，逃离人类，想独处大自然呢？
想起荣格谈到尼采时说：人的本能和天性怎么可能驱使他断绝与人类的联系，进入到绝
对的孤独之中，进入到靠憎恶来支撑的避世和对人群的远离之中？
在昆德拉《告别圆舞曲》中，雅各布莫名...  

-----------------------------



很早时我有一种深深的焦虑，讶异周围的人都是那么有个性，而我却过于呆板。我青春
期时听过最普遍并且最受被评价者欢迎的词儿，就是“有个性”。初中时我有个挺好的
女友，瘦瘦高高酷酷的，是哪一个很热的天，我们去她家玩，大家狂喝凉水，她却很淡
定，刘海已在额头前汗湿得一缕...  

-----------------------------
正如弗朗索瓦•里卡尔在《阿涅丝的必死》中所说，作为“道路小说”，昆德拉在一部
小说中会安排很多分支和角色，每条分支和角色都有很重要的作用且会在某一点上偶然
重合，这么看来似乎是没有绝对意义上的主人公。比如说在这部作品中，主人公可以是
贝蒂娜和歌德，也可以是洛拉...  

-----------------------------
什么是不朽？什么样的人可以不朽？
米兰昆德拉说，小的不朽是指一个人在认识他的人的心中留下了回忆；大的不朽是指一
个人在不认识的人的心中留下了回忆。有些工作可以一下子使人得到大的不朽，那就是
艺术家和政治家。 我说，毫无疑问，米兰昆德拉这个老头是绝顶艺术家，他和...  

-----------------------------
读完《不朽》，心里惴惴不得安，老是想着结尾时候阿弗纳琉斯教授提出的民意测验：
“请设想一下，在两种可能性中间，你要选择其一。跟一个绝代佳人共度良宵，她是碧
姬.芭铎，或者葛丽泰.嘉宝那样的女郎，惟一的条件是绝对没有人知道；要么你携同她
在你乡间的大街上漫步...  

-----------------------------
米兰昆德拉的小说一向读起来不怎么顺畅，其作品既像小说又像散文，还像一些哲学沉
思录。在这本书最后，弗朗索瓦.里卡尔为这部名为《不朽》的小说写了一篇类似书评
或读后感的文章，里面提到了米兰昆德拉的小说属于“道路小说”，而现在人们喜欢读
的，作家喜欢写的更多的是“公路...  

-----------------------------
关于不朽 没事看了看《不朽》。 随便翻的。好在无论翻到哪里，都可以读。
就一个著名作家来说，昆德拉是我比较喜欢的那一种：
没有因为自己是大师，就为读者的阅读设置障碍。
他能把很艰深的事情，讲得很简单。 这是他的本事。
我自觉不自觉的，在看的时候，关心他讲故事的...  

-----------------------------

-----------------------------
高一，我第一次拿起昆德拉的书，《生活在别处》，挫败地发现由于看不懂而对此毫无



兴趣。那是小资们的谈资，“生活在别处”，多符合他们小情小调的生活！由此，昆德
拉被我误解多年。这本《不朽》，哲学的思辩和小说的曲折交错，最终使我沉溺于此。
阿涅丝，小说的主人公，也是如...  

-----------------------------
梗概： 第一章 面相 我 教授
看到一个女人的一个手势，想到要创造阿涅斯，手势超越年龄 我
听收音机，主持人在讲话，海明威的传记 阿涅斯起床，裸体，出场 论：手势与个性
阿涅斯行动，被困电梯，一天的日程，特殊在今天是父亲去世五周年纪念日，想起父亲
在母亲死后撕毁照片...  

-----------------------------
一直不想谈这本书的原因是它美得让我不愿言说。
今天想从阿涅丝死亡的现象学角度来小小说一下。
在谈这本书之前，我想提起爱伦坡的长诗<沉睡者>。
死亡与久长深远的沉睡究竟有怎样的不同？
爱伦坡在诗中将死亡的意象与沉睡联系了起来。“My love, she sleeps! Oh, may her
slee...  

-----------------------------

-----------------------------
有这么个说法，就是追求太多的结果，就是一无所获。无论追求的是什么，世界上的每
个人都处在某种追求的状态。或许，正是因为人世间的追求是如此之多，才诱使各种各
样的人都能够选择一种追求。追求多到终人一生都无法体验遍，所以，我们因为失望而
放弃了这个追求，却又因为...  

-----------------------------
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