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《中医非物质文化遗产临床经典读本:神农本草经百种录》为清代名医徐灵胎所著，初
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刊于清．乾隆元年(1736年)，此本共一卷。书前有徐氏自序，次列《凡例》，后接目录
及正文。其中正文收录一百种药物，依目次分上、中、下三品排列。其中上品63种，中
品25种，下品12种。各品级下，录栽该品所收药物经文(《本经》条文取自《大观本草
》)，每句经文下为徐氏注文，并在各药后另加按语
详析每味药之性味、主治、功效、药理，而产地、异名因难定其实，故．而一概不录。

徐氏认为前人本草注述之作，“只释其所当然，而未推测其所以然”．故而编著此书，
以达到“辨明药性，阐发义蕴，使读者深识其所以然。因此悟彼，方药不致误用”的目
的。徐氏为崇古派的代表，书中阐述病理、生理妊然援引《内经≥，并推崇张仲景用药
之义。同时徐氏突出运用了传统哲学、阴阳五行及取象比类等思维方式阐述。以此本内
容观之，《中医非物质文化遗产临床经典读本:神农本草经百种录》可视为阐述本草药
用机制与用药规律之著作。《四库全书提要》对此书评价为：“凡所笺释，多有精意，
较李时珍《本草纲目》所栽发明诸条，颇为简要”。

此次整理，以中国中医科学院图书馆馆藏清半松斋刻本《徐氏医书六种》为底本，《四
库全书》为校本，以期为广大中医工作者提供一个研究参考的读本。
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