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《深度思维》以现代科学的思维分析古代哲学和宗教理论，以严格的逻辑论证的形式探
讨它们的合理性与不合理性。论证的目的并不是为了规定和澄清，而是为了促使人们对
这些概念进行深刻的思索。善恶、自由、意义等普遍性的问题并不能通过语言充分地表
达，也不能通过逻辑得到澄清，因为这些品质根植于我们内心的深处，先于理性、先于
语言而存在。但通过理性可以使我们坚定对这些品质的信仰。《深度思维》还着重分析
了一些佛教的核心思想，以科学的角度来重新认识隐藏存雕像和烟火背后的真谛。

像性质、自然、自由、意义、实在、物质和精神等这样的词原本来源于古人对生命本质
的探索和思考。但在日常的生活中，随着时光的流逝不断改变了它们的内涵。在普通人
眼早它们是用来表达自己某种模糊的感受和观点的模糊的概念，在流派纷争的现代哲学
界则演变成抽象的逻辑游戏。我们常说要过有意义的生活，但却不知道什么才是生活最
终的意义；我们总是在争取自由，却分不清自由和失落的界线；乐观来自于对危机的漠
视；地位和名誉的自豪感建立在更多的卑微和苦难之上；美食享受的背后是残酷的虐待
和屠杀。我们该如何认识生命？如何认识自我和他人？
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评论

也不算很深度，就是在现代科学的基础上作出的一些假设很有意思
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