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本书共收录55篇文章，除“水蚤大骚动”真正算是“脱线”外，其余各篇均以厕所为主
线，无论是对49位日本名人家厕所的采访，还是择要介绍东西方厕所的历史演变，甚至
太空飞船上的高科技厕所。在本书中，河童又一次展现了其不同寻常的魅力，不仅让一
个常常被人忽略甚至羞于谈论的话题变得生动有趣，还让那些包括学者艺术家文化评论
家建筑师还有棋手投资家企业家探险家等各界名流在内的人们，心甘情愿地将自己生活
中最隐秘的角落，他们各自对厕所的理解乃至与之有关的种种怪癖，一一昭示于人。

作者介绍: 

妹尾河童，日本当代具代表性的舞台设计家，1930年生于神户，1954年因舞台设计而
崭露头角，此后活跃予戏剧、歌剧、芭蕾舞、音乐剧、电视等表演艺术领域，曾获“纪
伊国屋演剧”、“山多利音乐”、“艺本祭优秀”、“兵库县文化”等众多奖项。

译者
林皎碧，淡江大学东语系毕业，日本东北大学文学硕士，专攻日本近代文学。译文散见
于《艺术家》等杂志；译作有《旅行之王》《厕所大不同》《日本名画散步》《幸福的
暗影——波那尔》等。

蔡明玲，毕业于台湾淡江大学日文系，游学日本、加拿大，在加拿大知见山领袖学院研
习心理学相关课程，曾翻译漫画/佛教儿童书籍/日本童军协会手册。
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三联

评论

从厕所窥探到不同人的生活，以及文化方式，大家谈论起来都落落大方，也是蛮有意思
的。

-----------------------------
独树一帜的内容，但含水量也太大了。四十九个厕所，有个性的顶多也就10个，要是对
那些主人没了解，真的挺无趣。不过日本人眼中的卫生间与洗澡无关，其实拉屎和洗澡
本来就没必要放在一个房间里，大家习惯这样做，仅是为了节省空间和造价而已，与生
活习惯无关。

-----------------------------
与《窥视工作间》相仿佛，可窥日本社会文化生活之一斑。是河童窥视系列中质量相当
高的一本。

-----------------------------
五颗星是给这种我喜欢的文字超多知识超丰富的绘图本的。可是里面的厕所都大同小异
，令人惊奇的地方很少。稍微有些乏味

-----------------------------
窥视印度看的很认真，因为每一处地方都有感；但是这本吸引看下去的兴趣就不大了，
这些被窥视者我都不认识，看厕所的俯视图也感觉不大，如果是连载一期期推出，看起
来可能会更有兴趣，现在这样集结了，实在 就是翻翻前几篇就不想看了

-----------------------------
说实话 并没有想象中有趣 只是一些平常记录而已

-----------------------------
11月10日睡前读物，很欢乐，已经在11日下午茶分享了部分欢乐内容。

-----------------------------



有趣

-----------------------------
这是一个有趣的话题~~尤其是一个有趣的人写加上绘图感觉会更有趣~

-----------------------------
这本是整个系列里我最不喜欢的，就是名人家里的厕所展览，么有之前的有趣了。。。

-----------------------------
对把拉屎当作人生头三大事星人来说，这本书还蛮重要的

-----------------------------
2011.08.06 购入。

-----------------------------
水蚤大骚动看得我感动死了

-----------------------------
厕所这个包容了千百年来人类屎尿屁的地方，却是我们文明进步的一个缩影。
这本书里面的被访对象还都蛮可爱的，除了厕所本身的装饰，这本书中，我看到了很多
人与自然的一种循环。

-----------------------------
被新颖的立题吸引，然后就没了

-----------------------------
看完了有一种改造自家厕所的冲动

-----------------------------
我被高桥睦郎的厕所震颤了。

-----------------------------
去年做厕所专员的时候看的。日本居家厕所格局有定规，面积极限，花样不多。主人的
装饰趣味难以用画笔表达。全书疑似卫洗丽软广告。



-----------------------------
噗！

-----------------------------
从十年前看印度篇开始一直大爱河童的窥视系列，等厕所这本大陆版等了好几年，终于
买到之后懒癌发作放了好久这几天才终于把它补完。搁置没看还有一个原因，读了开始
两篇感觉河童老爷子压抑他好奇宝宝的本性了，应该是考虑受访者的感受吧，文章里提
到的某些细节以他一贯作风是要画出来的结果没看到（或许是画了没公开），总觉得意
犹未尽！看进去之后发现自己真是吹毛求疵了，内容的趣味性完全冲掉了那一点点小失
落，还是我最爱的河童！
另：河童老爷子的各种插图版游记可以算是早期的手账了吧！强烈推荐他的窥视系列！

-----------------------------
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书评

注意到妹尾河童还是在三年前，不过当初并不是因为他的书，而是觉得这个名字很奇怪
，在中国人看来，这个名字不但可以拆解成四个具象名词，还散发着一种女性的阴柔之
美。
后来才渐渐知道，这是一位极有趣的日本老头儿，已经八十一岁高龄了，是日本当代极
具代表性的舞台设计大师，...  

-----------------------------

-----------------------------
这是一本过于细节的书，以我匮乏的阅读量，日本作家的书大多是这样的，细节，细节
。但是非常有意思。
看样子当初是在杂志或者报纸之类的期刊上连载的，后来才出成一本书。哈哈，对于不
熟悉当代日本名人的我来说，读起来稍嫌枯燥，不由把这个套在我喜欢一些名人身上，
顿时，非...  

-----------------------------
《窥视厕所》？！那不是流氓吗？这种事居然也能写成书！就算不是流氓也够臭的，写
这种书的人真是无聊！
看到这本书的书名，难免有人产生这样的想法。难怪！这种臭不可闻的话题，就算说说
都有人觉得恶心，更不用说专门找来读了！还是三联书店出版！看来大出版社为了吸引
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眼球也...  

-----------------------------
日本80年代末就已经普及温水洗净式马桶和加温式马桶座
几乎每家卫生间都会摆放书籍等读物 很多家庭会在卫生间里挂画
搭配脚垫和毛巾的颜色 战争中出生的一代普遍体质很差 肠胃有问题的人比比皆是
而且平均身高非常矮 在当时的日本正常的门都是1.73米高的 台湾80年代末还有农村...  

-----------------------------
一看到书的标题我的好奇心就满满的了~究竟是怎么样的一本书呢？？？厕所有什么好
写的啦？不会让人读的时候回想起臭烘烘的味道吗？
怀着这样的疑问翻开这本书，看到的不是臭烘烘乱脏脏的厕所，是一个个独具特色、新
奇有趣的便所，一个个有关大便的趣闻和个人经历。每一个厕所都...  

-----------------------------

-----------------------------
有次和好基友相互抱怨寝室的卫生时，最头痛的就是厕所了。当时真是想不通室友的种
种行为，怎么能忍受便便没冲干净后就走出厕所，怎么能把姨妈巾赤裸裸的尸横在一侧
，怎么能眼睁睁看见垃圾满了而不去倒。之前我一直践行着老爸教导的一句人生哲理：
做你最不想干的事，就是一种最...  

-----------------------------
还记得小豆豆说，每次拉完屎都会忍不住往下面看一眼，然后喜欢的帽子掉了进去。厕
所的黑洞，也像这样吞噬过我无数的宝物。
正因为这样，反而对厕所有种特别的亲近感吧。在厕所中成长起来，明白了在这个世界
上还有许多无法控制的事情，继而变得谦卑和恭顺。虽然说着无法忍受自...  

-----------------------------
厕kawaya，意为河川上的小屋，也有惮habakari、雪隐、后架、化妆室说法。高桥式
美学，茶道，主人有三项要用心招待客人的：酒、饭、雪隐（厕所）。/英语系国家的
花洒都高高固定在浴室墙上，拿不下来。英国贵族自古认为淋浴等于从上淋下的雨水，
所以坚持如此。/住在市区的人一到...  

-----------------------------
关于厕所这个问题，倒是勾起了我很多的回忆。前年去日本旅游，托朋友的福，住在朋
友的朋友家里，他们家用的是TOTO温水冲洗电子坐便式马桶，很典型的日本家庭马桶
。很方便！冬天马桶盖还有加热功能…拉完可以直接洗屁屁，尤其姨妈来的时候有这种
马桶真的会感动死吧…… 他们家的...  



-----------------------------
一些有趣的故事 1. 在日本的水洗式，达到40%，采访的人之中 2.
有人有自己水洗的习惯 3. 有人对盖子有偏好，旅行自带盖子 4. 有人不关门 5.
一些猫有自己的厕所，比人还舒适 6. 有人有揉纸的习惯 7. 还有很多，超过我的预期  

-----------------------------
厕所是一个让人联想起臭味和粪便之类完全不能登上大雅之堂的场合，而河童先生却恰
恰选了这样一个场合做一系列探访和写作，实在让人好奇又期待，所以天天刷学校图书
馆的检索系统等书归来。事实证明，这样的期待完全是值得的。
书中挑选了五十几位日本名人家里的厕所进行参观...  

-----------------------------
这个河童老先生很有趣，读过他的《窥视印度》发现他对如厕颇感兴趣，每到一家旅店
，必把房间和卫生间一并画出来，还对印度厕所没有手纸只有一个塑料桶认真地研究了
一番，结果是：印度人左右手分工很明确，上完厕所就用桶装水，用分工的那个手把屁
股洗干净，从来不会出问题。 ...  

-----------------------------
河童总是出人意料的立题研究，认认真真一本正经，可真就是那么回事，又会觉得“是
这样啊”很自然。《厕所》这本就是，竟然研究了50个人家的厕所，又是测量又是画的
，厚厚的一本书，让人忍俊不禁，像这样的估计也只有他一人了，让人羡慕的是他的好
奇心与旺盛的精力，可又不得不...  

-----------------------------
书中内容推测，本书写于1988年左右。虽然三联引入这本书是2011年。
1990年左右时候的日本，卫生间的便利和现代化程度大大超过当时的中国。
就已经有很多温水冲洗PP的马桶了。河童统计，书中他访问过的49家各界人士的家庭
厕所里，40%多的马桶是温水冲洗PP的。 日本人空间狭小，...  

-----------------------------
《窥视厕所》
妹尾河童的确是一个老顽童，对什么都有强烈的好奇心，他的窥视系列我很喜欢，出版
一本买一本，不过要数这本最名副其实，窥视厕所，呵呵，亏他想得出来，也亏他敢这
么做。不过做得真的很漂亮很有趣，这就是河童的风格。
书还是充满了河童的绘画，尤其是顶...  

-----------------------------



-----------------------------
跟蚊子去三联看书，对这本窥视厕所一见倾心啊，当即想拿下，不过想了想银子，还是
忍到回家在网上下了单……
才翻几页，就想立即模仿着把咱家窗台上的花全都弄到厕所里去，方便的时候也方便养
眼啊，想想就觉得不错，嘿嘿
别人对美好生活滴热爱，常常是能引起咱滴打扮生活滴欲望呃  

-----------------------------
《窥视厕所》，虽然妹尾河童是这么标准的的一个老顽童，但也亏他能想出这么一项策
划——去访问名人家里的厕所。
在日本的文化中，似乎对排泄之事，包括与之相关的器官并不怎么回避。如《古事记》
中有日本开疆拓土之神伊奘诺尊在梳洗时自衣物与排泄物中生出数十神；又有建速须...
 

-----------------------------
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