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This engaging text examines U.S. history as revealed through the experiences of all
Americans, both ordinary and extraordinary. With a thought-provoking and rich
presentation, the authors explore the complex lives of Americans of all national origins
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and cultural backgrounds, at all levels of society, and in all regions of the country.

作者介绍: 

加里·纳什（Gary B.
Nash）从普林斯顿大学获得博士学位，美国加州大学洛杉矶分校历史系荣誉教授，该
校”全国学校历史教学研究中心”主任（Director of the National Center for History in
the Schools at the University of California，Los
Angeles）。他主要讲授殖民地和革命时代的美国历史。纳什的著作包括《辉格党人和
政治学：1681－1726年的宾夕法尼亚》（Quakers and
Politics：Pennsylvania，1681–1726）（1968）、《红色、白色和黑色：早期美国的民
族（Red，White，and Black：The Peoples of Early
America）（1974，1982，1992，2000）、《城市考验：政治变化、政治觉悟和美国革
命的起源》(The Urban Crucible: Social Change，Political Consciousness，and the
Origins of theAmerican Revolution，1979）、《锻造自由：费城黑人社会的形成,
1720—1840》（Forging Freedom: The Formation of Philadelphia’s Black
Community,1720–1840）(1988)以及《第一个城市：费城和历史记忆的锻造》（First
City：Philadelphia andthe Forging of Historical
Memory）（2002）。纳什教授是”美国历史学家组织”（the Organization of
AmericanHistorians）的前任主席，他在学术上特别关注普通人民在构建历史中的作用
。他撰写了本书第一部分，同时担任本书的主编。
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评论

想起去年考SAT前啃USH的样子=。=青春岁月真令人难忘啊。（当时哪个坑爹把中文版
借走的！尼玛借了还不还！
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书评

美国几百年的历史经历了多次的社会变革，从中可以为现阶段国内的社会变革找到方向
感，相信你可以从中可以获得不少灵感。 喜欢书中不同人物的生活记录。  

-----------------------------

-----------------------------
本月读完了《美国人民》，对美国的历史有了一定的了解，就结合这本书聊聊，侧重点
是不同历史阶段美国执政者的方针。
美国最早起源于东部十三州（state），是以英国为主的殖民地。由于受到不公正的待
遇和难以忍受的剥削（这几乎是殖民地的共有特性了），加剧的冲突使得十三殖民...  

-----------------------------
读西方的课本，经常能够感受到更多的温度。早些年在导师推荐下读《Linear algebra
and its
applications》，读完之后觉得对各种概念的理解异常清晰，感叹，原来教科书还可以
这样写。反过来再去细细品味国内的教材，会让人费解，为什么国内的教材的切入点是
那样的奇怪。好像专门...  

-----------------------------
1、没看此书前，主要通过影视、书籍、网络、总统传记等了解美国，总体而言觉得美
国有一些吸引人之处，但总感觉隔了一层。
2、看此书后，对美国的了解更进了一步。对它的历程、缺陷知道得更多。这本书讲问
题比歌功颂德多。比较客观。 3、其他感悟：美国人的开拓精神，看白人移民...  
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-----------------------------
这是一本美国大学的历史课本，讲述了美国在从哥伦布发现美洲大陆到现在的历史。这
本历史书确实全面。从15世纪到21世纪，全面讲述了它的历史故事。中国与美国的交
流越来越密切，所以对于我们，多了解一些也没什么不好。  

-----------------------------
这本书的特别之处在于从生活层面上写历史，
作者视图再现那些历史时刻下美国人的生活状态。
当我读它时，感觉脑海中能浮现出一些平常人物的劳作场景，和想法。
这很好的启发人去思考和感悟。  

-----------------------------
远了不说，放在200年前，甚至100年前，说我们中国人不会写书，不会写史——那简直
是滑天下之大稽。一部四库全书，洋洋洒洒，收录世间万千……
到如今...不服气还真不行。
这套两卷本的美国史，略略预读之下，即可见其以大量的图文、史料展现了北美社会30
0年可谓跌...  

-----------------------------
几种读过的美史中感觉最靠谱的一种。体现了历史学家应有的客观性，目前只看了上册
不知道下册会如何
会对美国的工运民运以及政府决策怎样叙述，希望如上卷一样真实深刻。  

-----------------------------
我们的历史书过多的把视觉的焦点放在皇帝或者某些很大很空的东西上了。感觉这本书
中的历史的视角很好，的确如作者所言，要以此书终结“历史怀疑论”  
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