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《道学讲读(现代插图版)》是一套通透而睿智、优美而易懂、切实而有利今用的国学读
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本，每一种皆为学术根底深厚并富有识见才情的学者原创，历时四年，五易其稿，形式
新颖，内容丰富，针对性强，极便阅读和教学，是目前国学普及读本中不可多得的上乘
佳作，在国学读本汗牛充栋、精芜并存的海洋中尤显独特与珍贵。

其中主要作者黎孟德教授，是国学大师屈守元先生高足、当代极富才艺的学者之一，其
沉潜国学之深广，解说作品之精辟，诚为读者不可多得的良师；李尚信先生，师从当代
巨儒刘大钧先生，是教育部重点研究基地山东大学易学与中国古代哲学研究中心教授，
对《周易》卦序的研究是“迄今为止”“最好的两个推导方法”之一；谢正强博士，大
学阶段接受化学科学方法训练，后转入道家道教研究，践行道家修身养性之道，理法并
重，推崇持之以恒、行之有效、养心养性的自在人生。
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宗教

道家

文化

道学

工具书
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入门

1

评论

简洁，深入浅出。对道家的思想，源头，转变，以及之后各种衍生而来的道术都做了深
入浅出的梳理。实用的道学入门书

-----------------------------
适合16岁以下读。或备原典，索以原文。其不详注，自言避免学究气，方便读者。果其
言乎？谬也。 此书勉勉强强。
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书评

大爱之 人生之经典读物 受益匪浅 修身养性 无人无我 增智开悟 ...............................  
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