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《大家小书:中国史学入门》为史学泰斗顾颉刚70年代口述,何启君整理的史学著作。当
时,顾颉刚已年届高龄,因此凝聚了他一生从事史学研究的经验和心得。因为是口述,读来
亲切。而文风平实,介绍全面,足以引领读者轻松、快速地进入史学殿堂。

作者介绍: 

顾颉刚（1893-1980）历史学家，江苏苏州人。1920年毕业于北京大学文科中国哲学门
。历任厦门、中山、燕京、北京、云南、齐鲁、中央、复旦、兰州等大学教授及中山大
学英语历史学研究所主任、北平研究院史学研究会主任、齐鲁大学国学研究所主任、中
央研究院人文组院士、中国科学院历史研究所研究员。他在上古史、民俗学、历史地理
学领域取得了杰出的成就。生平著述宏富，主要著作有《古史辩》、《秦汉的方土与儒
生》、《史林杂识》、《吴歌甲集》、《孟姜女故事研究集》、《妙峰山》、《中国历
史地图集》等。
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大家小书
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评论

明明就是国学入门，什么都有，文学，历史，哲学，考古。有吉光片羽，但更多是浅尝
辄止、泛泛而谈，毫不系统，用来入门基本没有好处。记录者何启君还要时不时跳出来
抒发一段对顾老的幼稚赞美，新补充的褐皮本基本上就是蓝皮本的重复。编辑校对惨不
忍睹，令人怀疑拿到手的简直是盗版。另外，要是新版都这个开本，就把袁行霈的序言
改改吧，根本放不进衣兜

-----------------------------
太简陋了没法看，不能随便凑单。。

-----------------------------
简单梳理中国朝代更替、文化、哲学、宗教等发展脉络。顾颉刚先生信手拈来，大家风
范。

-----------------------------
读此已成体系的入门小册，可感何为厚积薄发。

-----------------------------
疑古有据，鞭辟入里。

-----------------------------



本想看着入睡，不料直到半夜一口气读完。中国历史概要，简单好读。虽未展开挖深，
但很有料。顾颉刚说话，直截了当。只是口述漫谈，不够严谨，粗疏错漏时有。

-----------------------------
举重若轻

-----------------------------
深入浅出是最不容易的，只有真正通了的人才能深入浅出

-----------------------------
写得好，天底下有这种书的存在，怎么还会有教不好客的历史老师呢？

-----------------------------
入门。

-----------------------------
让我如饥似渴，贪婪阅读的一本书。打开了，眼睛就黏在书页上不想挪了！

-----------------------------
曉暢平易，粗疏了點。

-----------------------------
还可以，就是比较简略，许多观点未加以阐发。

-----------------------------
不要把这本书单单看成是中国史学的入门之作，实际上，这本书对国学的各个方面几乎
都有所涉猎，强烈推荐给有兴趣了解一些中国历史文化的同学们，顾老一生所学之梗概
尽入此书矣。

-----------------------------
书是好书，编辑不负责任，楚人姓芈不姓芊好么，一星扣编辑

-----------------------------
蛮系统的一本书，普及类吧



-----------------------------
入门书，真的是入门书，简单易懂，条分缕析，框架清楚。我读了觉得最有用的是第一
部分的民族史，这部分强烈推荐，因为前阵子在人人上看一个貌似是刚读了几本袁腾飞
就开始在那里高喊元代史不算中国史以炮轰政府史观有问题来显示自己冷艳高贵的家伙
发帖，感到异常无语，真应该建议这种一腔鸡血的童鞋来看看这部分。读后觉得最好玩
的部分是第十二节中国历代京都和北京小史，溥仪退位以后大家去颐和园要办护照那段
印象深刻，笑喷了。又及，在P42页发现错误一处。“《庄子》之后，有《庄子》一书
。”这是啥意思？

-----------------------------
口述的笔记.清楚.常识

-----------------------------
3版比原來的有所增加，因爲92年的時候又找到一個筆記本。美中不足的是因爲講的範
圍太大，所以不少地方也是取了通常的說法。

-----------------------------
看看史学的基础也不错。从各方面掌握掌握。

-----------------------------
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书评

从编辑校对的校对看，此书有以下缺点：
1、目录详略不一，前三章比较详细，从第四章开始就只有章节目录了；
2、P6，第6行，“楚人姓毕”，“毕”当作“芈”；
3、P8，正文第5行，“呼韩咸”当作“呼韩邪”；
4、P16，第二幅图，“土掩、水掩”当作“土掩水”； 5、插图说明太随...  

-----------------------------
这是大家小书系列的一本。由顾颉刚口述，何启君的上课笔记整理而得。浅阅一番，心
得优劣评价，略记如下： 优：
1.顾颉刚的学问是没的说的，自成一家，隐隐有大师之风。书中内容是他六十年代所述
，很多观点有别于现在，令人耳目一新。 2.正...  
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-----------------------------
读毕，掩卷良久，首先让我感叹的不是此书本身的内容，而是顾先生于其中所展现出的
在学识上的深厚造诣，可谓是学富五车了。 顾先生日记《颉刚日程》中有以下记载：
“12月27日上午
为何启君讲古代史料（经学部分）……何启君同志（早年）参加革命，前任天津教育局
长，今任休委宣...  

-----------------------------
这一本小册子，是口述（没有手头资料）而非查找资料之后的论述，所以若非熟稔而有
章法，如何能娓娓而谈？这是真正的深入浅出、厚积薄发。读这本书，固然可以泛泛而
观，当作了解一下中国各方面的历史，但在我看来，更重要的是思考它所谈论的题目，
以及为什么要谈论这些题目，包...  

-----------------------------
今年看了两本入门书，一本是《世界经济入门》，另一本就是《中国史学入门》了。
这种入门书就像蛋白质，没有奇谈怪论，没有振聋发聩，没有标新立异，只有作者的耐
心和对读者的关心。
现在很多人张口闭口高谈阔论，动辄还会争论个面红耳赤，请问，你入门了么？我感觉
，想在某...  

-----------------------------
看到这本只有32开不到300页不足15万字的小书，却带着“中国史学”这么大的题目，
之所以买下来完全是看着作者顾颉刚先生的名号而决定的，待读过一遍之后才知道什么
是真正的大家风范！
此书是1965年冬到1966年春，顾老在香山疗养时一本谈话记录集，由何启君整理。...  

-----------------------------
1、关于上古历史的认识
顾颉刚先生认为先秦时期人们对上古时期的认识是变化的。时代愈后，上古史期愈早。
比如周朝人心中最古的人是禹，到了春秋时，最古的人是尧舜。到了战国时，人们认为
最古的变成了皇帝和神农。到了秦朝，人们认为最古的成了三皇五帝。
2、关于古代部落领...  

-----------------------------
这本书是顾颉刚的谈话录，顾老是中国史学鸿儒，著作等身。这本书是老年时和年青一
代的谈话，却内容详实，条理清楚，对中国的民族史、古书典籍的传承、考古学、古代
社会、古代文学等等如数家珍，的确令人心驰神往，由衷钦佩和赞叹。也让人明白了要
系统的学习中国史应该读哪些书...  

-----------------------------
在此书中我看到了一个慈祥和蔼、博古通今的顾颉刚先生，感叹于其幼时刻苦学史的经



历以及后来能将中国历史信息信手拈来的能力的同时，我初步了解到了中国历史的博大
精深，知道子作为一个学史之人应当读什么书，该怎么读，以及打破了我对一些历史现
象、历史人物的片面见解。总的...  

-----------------------------

-----------------------------
在知乎上有答主推荐顾颉刚的《中国史学入门》，看完后果然名副其实。
史学入门，不同于历史入门
。前者注重历史怎样被人编写，辨别史料文献的真伪，究竟要以什么样的历史观解释历
史的发展。后者才是注重历史事件本身，谏往事而追来者。 书中的序言说 顾颉刚他 四
岁 读“ 四 书...  

-----------------------------
《中国史学入门》，口述者顾颉刚，整理者何启君，校订者王煦华，中国青年出版社出
版，全书共计20万字。2007年9月北京第4版，2011年2月河北第7次印刷。
要说起顾颉刚先生，自然是大名鼎鼎的，他是中国历史地理学和民俗学的开创者，但要
论最重要的功绩，则是开创“古史辨”一派...  

-----------------------------
《中国史学入门》是作者根据顾颉刚先生的口述整理的学习笔记，内容十分丰富，在体
现了作者好学认真严谨的态度上也展现了顾老的渊博学识，这本书是大家小书的其中一
本，我觉得其内容丰富而且知识点很值得思考，也算不得一本小书了，因为里面学习的
东西太多，如果写读书笔记那可...  

-----------------------------
这是一个大家对中国历史提纲挈领的梳理，说到各个朝代的时候都是概括性很强，对内
在的历史逻辑关系并没有详细讲解。
在没有任何资料参考的情况下梳理历史，能够在一定程度上体现大师的风采。这本书适
合我这样对历史十分感兴趣但还不得其门而入的人，能够让我找个...  

-----------------------------
规定一：用钱须登帐，最好每月有预算决算。
规定二：不可感情用事，高兴时拼命的干，不高兴时什么都不干。
规定三：如有恋爱，应谋结婚，不可说“我不希望有结果，我是没办法的。
顾颉刚的口才不算好，但追随他的弟子却很多，以至于形成了一个“古史辨”学派。
顾颉刚能吸引一...  

-----------------------------
简单看了下，深入浅出，条理清晰。可能很多人觉得意犹未尽，但我觉得给普通人普及



知识已经足够，提纲挈领的回答了很多基础的历史知识，也对一些经典著作进行了点评
。
看完以后，作为一个普通人，我决定有时间多用在论语、老子、史记、资治通鉴四本古
籍上，毕竟经典太多，非专业...  

-----------------------------
这本书和王力的《中国古代文化常识》，应该是每个中国人家里都应该有的必读书籍。
比医药箱还有用。
现在的休闲阅读领域，在非虚构这一块，除了历史故事就是成功学。当然最畅销的还是
历史成功学。这里面一直有个问题，就是有故事而无知识，有历史而无史学。因为写专
题显然比复述...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
大家小书系列的一本，篇幅较小，按专题一样展开。由于历史书籍没读过几本，地理更
是一点不懂，体会也没那么太深，很蒙。唯有经书、子书和战国古书；中国史书；杂史
部分，列举并简单介绍了一部分相关书籍。提供了一些读书的方向。接下来想看一些笔
记类的书籍，似乎宋朝人爱做笔...  

-----------------------------
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