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致本书读者的阅读说明
第壹章
1 患感冒辄畏寒不止
2 桂枝汤备忘录
3 妊娠初期持续低热
4 妊娠初期汗出不止
5 关节炎后的丹毒
6 主诉腹胀、腹痛、便秘
7 桂枝加芍药汤备忘录
8 急性大肠炎
9 臀部一疼痛就哭泣的幼儿
10 被诊断为直肠癌的患者
11 慢性便秘
12 患胃下垂主诉便秘
13 患慢性腹膜炎的少女
14 主诉剧烈腹痛的慢性腹膜炎
15 遗尿症的少女
16 被诊为胃癌的患者
17 遗留在腹中的止血钳
18 肠套叠术后引起的肠扭转
19 腹股沟疝（肠疝）
20 患口吃的少年
21 小建中汤备忘录
22 易患感冒的幼儿
23 虚弱少年的瘰疬
24 结核性腹膜炎
25 黄芪建中汤备忘录
26 经期剧烈腹痛
27 顽固的大肠炎
28 人工流产后的腹膜炎
29 当归建中汤备忘录
30 持续一年血便的患者
31 独自不能翻身的青年
32 脑出血十九年的患者
33 归芪建中汤备忘录
第贰章
34 水泡性皮炎
35 易患感冒的小儿
36 主诉头痛、头面烘热感、足冷、耳鸣的患者
37 诉精力减退的五十二岁男性
……
第叁章
第肆章
第伍章
第陆章



第柒章
第捌章
第玖章
第拾章
第拾壹章
证候、病名索引
方剂索引
高古的诗意——《汉方诊疗三十年》译后小记
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-----------------------------
越看到后面越有味道... 汉方家之诗人。

-----------------------------
呆滞，古板，僵化 或者说是规矩，，，规范？ 不喜欢

-----------------------------
大塚先生科班西医出身，学医时为汉方在日本最没落的大正时代（一百年前），终生以
汉方执诊。而且先生最初和很多西医一样，认为这不过是“迷信”，经过实践彻底改变
了这种观点。另外，书中提到先生有汉学老师，诚然学医更应理解文化的重要性。

-----------------------------
一直有一个疑惑，一方面日本学者的努力和视角让人钦佩，尤其对于具体方证的研究极
为精细化，但是又隐隐约约凭直觉感到，这种路子违背了中医的基本精神，丢了中医的
魂儿。可是，临床上。又难免想起人家的研究成果，但是对于辩证这块，还是觉得日本
这块有些脱轨。

-----------------------------
初读时感觉新鲜，简洁。后来直到前一段时间，我都觉得其根本摸不到其理法，其本人
到底是如何处方，依据在哪。因为记录的症状很少，对于我这种初入门之人有些艰涩难
懂。最近我发现其辩证思路和黄煌可能有相同之处，一是证候（包括症状与体征），一
是体质，都不太讲究病因病机。虽有此觉悟，可黄师的辩证法我也只是略了解过。此书
在今后很长一段时间可能都很难让我真正利用起来吧。暂且当做扩充视野吧。

-----------------------------
这是一本纯经方的临床医案，非常适合初学者的学习。至于有人评论的“呆板”，在我
看来不是没有摸到门道，就是自以为是。

-----------------------------
有医案有思考，相当有价值。

-----------------------------
爱中医

-----------------------------
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书评

《汉方诊疗三十年》个人觉得才学不如其师，书作语言气势，行文风格，处方开合均不
敌汤本求真
他们都用心极细致，问题角度有新颖之处加上可能是性格使然在作学问上追求极致的道
，有所谓的匠人精神，能把事情做到极精的境界，对待学问又极严谨，是就是不是就不
是，不会随便臆测，...  
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