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大女同胞主动出击，“宁可玩弄男人，也不被男人玩弄，寻找让自己流口水的猎物，强
横地把他们牵回家”，这不是女权主义的宣言，但却是对两性爱情观的一次完美阐释。

尚轩以一种“战争”的视角，全角度地审视男女关系的种种僵局，为女人分析成功男人
各种不同的表情，不同的处境，所体现出来的不同的特点、优点和弱点，同时提供对策
和驾驭之道——尚轩写尽了男人不想让女人知道的事，也写尽了女人不愿面对的事。

总之，看了《我结婚前真想知道的事:改变5000万女性命运的60堂婚前恋爱课》，女同
胞不会再对白马王子充满幻想，但却对找到一位真命天子充满了自信。

作者介绍: 

女，七十年代人，电台主持人，电视台编导。她与曾子航、苏芩、陈彤并列为中国四大
新锐情感作家，她在《爱人》杂志设有“爱情36计”专栏。她见解独特，语言风趣，对
男人的洞察犀利而不缺乏幽默，被千万女性读者认为是一个“声音与文字都能让人瞬间
产生快感的知性女子”。

目录: 前言第一部分 男人是下半身动物吗 男人并非只用下半身思考 男人的狩猎心态
男人是感情的昏君 对男人别轻易说爱 什么时候可以上床 分清性和爱
不要轻信“我会负责” 做好把他踢出局的准备 当性小姐碰上性先生第二部分
男人的自信和自大 男人想扮演的角色 男人很多时候都在自以为是
离爱当英雄的男人远点 绝不做红颜知己 不能成为他的唯一，就努力成为最后一个
小心吹牛的男人 “说了不做”和“做了不说”的男人同样危险 冒险的男人可爱吗
自大的男人别纵容 做男人的一杆秤，称出他的分量第三部分 男人最爱耍的把戏
为什么深爱你的男人迟迟不跟你结婚 不要被奉承打动 多情和薄幸没什么区别
男人的承诺没有价值 男人温柔是为什么 对男人来说，耍两面派是很容易的事
在男人看来，女人是不能不骗的 怎样戳穿男人的谎话 对男人只打开一扇门
看透他们喜新厌旧的借口 警惕那些“沧桑”的男人 第一眼就爱上你的男人不存在
识破男人的花招需要几个步骤第四部分 男人的上半身装的是什么
男人对女人的审美判断 男人的上半身擅长伪装
不想听心上人的旧恋情，却对旧情人念念不忘
男人证明自己出色的标准之一：拥有更多的女人
男人的真实感言：你可以比我聪明，但要天天装傻 男人的大方是装出来的
越成熟的男人抵抗力越弱 不要因为男人的冲动而感动 别指望了解他的全部
锁定会偶尔沉默的男人 想一想，除性之外，还有哪些地方打动了他
爱你的男人一定会跟你结婚第五部分 什么样的男人可以“娶”回家 有钱男不如温性男
相亲可靠吗 爱一个男人，先了解他的过去 好男人不会写在额头上 婚前检测外遇指数
什么样的男人有责任心 房子和车子的辩证法
心急吃不了热豆腐，避免早产的婚姻第六部分 女人需要修炼成精
女人最大的不幸在于误读男人 不再误读，五分钟教你看透一个男人
最容易让男人动心的女人 爱他首先理解他 隐藏自己的虚荣心 掌握说“不”的权利
恋爱和结婚的是两个男人 不要放弃自己的事业，哪怕他再有钱后记
聪明女人不相信完美
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评论

越看我越觉得自己其实是朵汉子。

-----------------------------
目测女性看完这本书就单身一辈子吧

-----------------------------
经历的多了，看的书多了，再读这类书大多感觉是拼凑出的章节内容，喊口号版的说教
，没有新收获~

-----------------------------
只能算是流行读物吧，说书的话内容还是有些杂乱了。其实大部分内容都是老生常谈了
，或者说是站着说话不腰疼，有些事情知道了又能怎么样？作者也给不出答案。只是建
议女人们不断地自我修炼。道理是有的，但是解决问题的办法是没有的。这类的书是这
样的啦，只能随便看看。真能教会人什么倒是神奇了！



-----------------------------
读完懂了一定要做个自立的女人

-----------------------------
=
=不好意思,没看完就轻易评价,主要是看完第一章就没什么兴趣看下去了,基本就是说男
人就是食色性也的意思吧,不需要长篇累牍让女人接受.我们需要接受的是另一半.幻想什
么的不都是马后炮吗?事情不发生,何来知道自己在骗局,你过早地把所有可能的暧昧场景
都刻画清楚,世人信你,岂还有真爱,不都剩猜测和揣摩了?

-----------------------------
大抵是这么个事情吧。明白双方心理不代表可以处理好关系。也许事情没那么严重…

-----------------------------
站在女性视角来解读婚姻 有些东西总结的还是很典型的
有些问题一棒子打死也不好，看着玩玩还可以。

-----------------------------
女孩都应该看看~受益匪浅

-----------------------------
第一章没看完 又看了最后一章还是看不进去 感觉废话很多 能吸取的甚少
就是本普普通通的书

-----------------------------
这本书是让你直面丑陋，男人的毛病无所遁形，益处很大。
+++++++++++++++++++++++++++++++++
遇到了就看看吧，总会有那么一天的。常年泡图书馆，习惯看到想看的书就必须得看，
要不事后来找，十有八九是找不到的，徒留遗憾。人亦如是

-----------------------------
确实可以抑制住内心的冲动的好书

-----------------------------
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书评

这本书是基于女性的观点写的。其中的某些看法确实让人眼前一亮，引发读者对自己某
些经历的感触。
比如男人身上这样那样的缺点。女人喜欢什么样的男人。喜欢男人怎么做（偏偏这些都
是男人做不到的。）女人应该提防什么样的男人，女人应该怎么做才能把男人拴在身边
..... ...  
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