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法國女人不花錢也優雅的祕密是什麼？行家才知道的藝術書店在哪裡？

http://www.allinfo.top/jjdd


老底片相機為什麼能在花都巴黎起死回生？你看過壓成玫瑰的花朵冰淇淋嗎？

跟著 yayin 和弟弟丹尼、玩偶
Hana，一起走遍巴黎的博物館、甜品店、特色書店、麵包店、咖啡館……，一抬眼又
看見路邊的蠟燭香氛店、美術用品店、雜貨小店、家飾店……，拐個彎走進小巷弄，又
挖掘出不為人知的古董店、女紅店、單車店、眼鏡店……，別忘了還要走一趟跳蚤市場
，做一個探索巴黎的完美 Ending！

原來，巴黎並不是一個只有艾菲爾鐵塔或羅浮宮的古城，也不是一個只有LV或香奈兒的
購物城，真正的巴黎，藏在酒館、書店、麵包店、甜點鋪、古董店……裡。沒有這些特
色小店，巴黎只是個觀光客的城市。

別再追尋旅遊手冊上冷冰冰的法國首都。到巴黎玩特色店，就帶這一本！

作者介绍: 

Yayin

從小就是嘴巴開開的癡呆美少女，五歲就很有資源回收的觀念，每天騎著紅色三輪車蒐
集沒人要的廣告傳單，被鄰居喻為環保戰士，其實只是特別喜歡紙的味道。

二○○八年以女子團體「2女」發行了首張專輯BLAH BLAH
BLAH，目前身兼模特兒、上班族與自由創作者。二○○五年開始愛上旅行，蒐集有趣
的人事物，五年中自助旅行了十多個國家，假藉工作的名義每年到巴黎update「PPN」
（Paris private note）的資料。

這些年走在巴黎的巷弄內，找到了許多很棒的小店，看見了巴黎人特有的生活方式，生
性浪漫堅持守護著不賺錢的書店、巧克力家族的使命感、愛唱歌劇的廚師、來自西班牙
的帥氣設計師……！想把這些分享給大家，讓大家看見不一樣的巴黎……巴黎人眼中的
巴黎！

目录: 第一章右岸──時尚與觀光的聖殿歌劇院區 Opera
1-1 歌劇院區：1 區（15）
1連巴黎廚師都愛吃的日式中餐──惠比須中餐廳 Ebis
2高級餐廳最愛批發的棍子麵包──馬丁葉尼奇麵包店 Martin Yannick Patissier
Boulanger
3拿下奧斯卡獎的巧克力──米歇爾．柯茲巧克力專賣店 Michel Cluizel
4奢華一區內的平價享受──快樂與麵包輕食店 Plaisirs et Pains
5每晚高唱歌劇的浪漫主廚──聖歐諾黑小館 Le Bistro Saint-Honore
6在巴黎享受托斯卡尼的田園幸福──芙夏義大利餐廳 Fuxia
7全球人氣 no.1，時尚編輯的朝聖地──科萊特複合精品概念店Colette
8最受名流時尚圈喜愛的小酒館──芙狄小酒館 Ferdi
9只賣玫瑰的主題花店──庫司精品飯店 Hotel Costes
10在防空洞裡閱讀──杜樂利花園書店 La Librairie des Jardins
11百年老店的栗子蛋糕──安潔麗娜甜品店 Angelina
12歐陸第一家英文書店──蓋綝亞尼書店 Galignani
13蘋果迷的朝聖地──羅浮宮蘋果旗艦店 Apple Store,Carrousel du Louvre
14收藏亨利四世手稿的活歷史寶庫──吉魯姆古董店 Guillaumot
15奧黛麗．赫本最愛的手工眼鏡世家──米森．博奈手工眼鏡 Maison Bonnet
1-2 歌劇院區：2 區（3）
1格林童話般的柑仔店──特羅糖果鋪 Epicerie Fine Tetrel
2設計迷的古老百寶箱──拉芙美術用品店 Lavrut



3低價又豐富的愛書人廊街寶庫──梨比亞二手書店 Libria
1-3 歌劇院區：8 區（3）
1米其林三星主廚的和美食──多明尼克．布奇餐廳 Dominique Bouchet Restaurant
2少女酥胸般甜美的馬卡龍旋風──拉度蕾甜品點 Laduree
3名流最愛，法國精緻甜點代表──芙凱特甜品店 Fouquet
第二章右岸──引領藝術潮流的 瑪黑區 Marais
2-1 瑪黑區：3 區（14）
1原始自然的居家飾品──巴黎小作坊家飾店 Le Petit Atelier de Paris
2極具現代設計感的古物店──為了明天的昨天古董傢俱店 Hier Pour Demain
3法國女人不花錢也優雅的祕密──進入供應商的世界女紅小鋪 Entree des
Fournisseurs
4當博物館變成書店──卡那瓦雷書店 Librairie du Musee Carnavalet
5極簡風的聖地──伊薩克．瑞奈皮件精品店 Isaac Reina
6視覺藝術的藏寶窟──形象專櫃攝影專題書店 Comptoir de l’image
7酒吧、餐廳與沙龍──賽維涅小酒館 Le Sevigne
8連LV城市指南都推崇的創意飾品──炫耀複合品牌飾品店 Ostentatoire
9最佳伴手禮玩偶──賽莉絲手工編織玩偶店 Celis
10行家才知道的藝術書店──檔案書店 Librairie des Archives
11大人小孩都愛逛的時尚童裝店──邦頓童裝旗艦店 Bonton
12血拚購物做公益──瑪西生活概念店 Merci
13經典單車設計店──畢克藍單車店 Bicloune
14起死回生、琳瑯滿目的老底片相機──歐洲照相館 Euro Photo
2-2 瑪黑區：4 區（9）
1村上隆的繽紛糖果屋──潔哈德．沐羅甜品熟食鋪 Gerard Mulot
2復古懷舊風古董眼鏡──光孚古董眼鏡店 Le Photon des Vosges
3原汁原味的法國休閒服飾──閣樓設計服飾店 Loft Design By
4溫暖迷人的小小植物園──迷眩花店 Vertige
5瑪黑區最友善歡樂的小酒吧──咖啡市場小酒吧 Le Cafe du Marche
6純天然的花朵冰淇淋──阿莫尼諾冰淇淋店 Amorino
7瑪黑最好吃的美式熱狗──繆賽熱狗小鋪 La Mosaique Hot Dog
8新穎時髦的復古眼鏡──帕里西眼鏡店 Parici
9法國第一家茶葉進口商──瑪黑兄弟茶館 Mariage Freres
第三章右岸──悠閒度日的聖馬丁運河 Canal Saint-Martin
3-1 聖馬丁運河：10 區（5）
1米其林三星名廚最愛的麵包──麵包的思想麵包店du Pain et des Idees
2圖畫書與漫畫迷的私密樂園──菲利普主題書店Philippe le Libraire
3花花世界的加工場──植栽藝廊花卉家飾店La Galerie Vegetale
4手創童趣，幸福寶貝飾品──小方法嬰兒用品店La Petite Facon
5樂活時尚新潮養生鋪──芙椏有機食品店Voy Alimento
第四章右岸──華麗又頹廢的藝術大師故鄉蒙馬特 Montmartre
4-1 蒙馬特：18 區（4）
1六○年代懷舊寶庫──失落的卡車舊貨店 Tombees du Camion
2蒙馬特街角的小綠州──羅勒餐廳 Le Basilic
3最佳麵包大賞的花朵麵包──罌粟花麵包店 Coquelicot
4艾蜜莉異想世界真實場景──雙磨咖啡館 Cafe des 2 Moulins
第五章左岸──古老奢華的老巴黎
5-1 老巴黎：5 區（2）
1法國飲食文化濫觴──銀塔餐廳 La Tour d’Argent
2連海明威也愛的文學聖地──莎士比亞英文書店 Shakespeare & Company
5-2老巴黎：6區（15）
1法國文豪祕密基地，巴黎第一家咖啡館──波蔻布咖啡館 Le Procope
2這星球上最絕妙的書──塔森出版商直營書店 Taschen
3漂洋過海的俄羅斯香料茶──庫斯米茶鋪 Kusmi The
4米其林餐廳的食材補給站──達羅薩熟食雜貨鋪 Da Rosa



5高質感平價家飾店──享樂生活家飾家具店 La Joie de Vivre
6驚人收藏價值的古書專門店──卡蜜兒．蘇謝古董書店 Camille Sourget Librarie
7化腐朽為神奇，破銅爛鐵的重生── 廢材藝廊 U.B.U.
8皇室御用香氛蠟燭──喜楚登蠟燭 Cire Trudon
9童裝界的香奈兒──邦布朗童裝店 Bonpoint
10香濃巧克力可麗餅──聖傑曼地鐵站可麗餅小鋪 Saint-Germain-des-Pres Creperie
11最豐富的文學與設計類藏書──拉雲霓書店 Librairie La Hune
12法國芭比的全套配件──席凡．耶索家飾店 Servane Gaxotte
13巴黎最大童書插畫店──巧特利夫書店 Chantelivre
14世界麵包冠軍最愛的鄉村麵包──普瓦蘭麵包店 Pierre Poilane
15淺嘗魚子醬巧克力──阿斯特麗德巧克力屋 a la Reine Astrid
5-3 老巴黎：7 區（6）
1世界第一家百貨公司──樂蓬馬歇百貨 Le Bon Marche
2名流御用香氛店──阿蒂仙之香香水店 L’Artisan Parfumeur
3自然界的生物多寶閣──笛歐樂標本博物館 Deyrolle
4起死回生的藝術品修補術──藝術工作坊 Atelier d’Art
5潔白無瑕高級精品油漆行──法羅與波爾油漆與牆紙鋪 Farrow & Ball
6量身訂做專屬香水──史蒂芬妮香水鋪 Parfum sur Mesure Stephanie de Bruijn
第六章販賣故事的跳蚤市場
6-1 巴黎跳蚤市場：（3）
1歐洲最大、最古老──聖圖安跳蚤市場（Marche aux Puces de St-Ouen）
2品項最多，價格親切──凡維斯跳蚤市場（Marche aux Puces de Vanves）
3其他跳蚤市場
附錄巴黎旅遊實用資訊
1兌幣
2入境
3機場交通
4巴黎市區交通
5退稅
6醫療急救
7其他旅遊資訊
8旅遊資訊網站推薦
9住宿網站推薦
· · · · · · (收起) 
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标签

旅行

巴黎

生活

旅行的定义就是一辈子都是旅行者！
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美食

食

特色

游记

评论

其实啊，都是一种想象。

-----------------------------
比密密麻麻的旅游书更实用的资讯，排版和纸质都很舒服:-)

-----------------------------
全彩版，每个店介绍的还算可以。另一种文化的体验
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