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《民族大迁徙》内容包括：洪荒时代的迁徙往来:远古“三皇”的迁徙神话、筚路蓝缕
的征途:上古“五帝”的迁徙故事、洪水后有夏民居:大禹传说与夏族迁徙历史、殷道实
由迁徙兴:国都迁徙与殷商王朝史、迁徙划分两周史:周王族的迁移与建国历程、从关东
到关中:秦汉时期向关中地区的大移民、南越王国里的“中原人”:秦汉时期向岭南及西
南地区的大移民……

作者介绍: 

安介生1966年生，1987年毕业于复旦大学历史系。1996年毕业于复旦大学研究生院，
获历史学博士学位。现为复旦大学中国历史地理研究所教授、博士生导师。主要研究方
向为历史人文地理、中国移民史与地方史。2001—2002年度为英国牛津大学圣安东尼学
院高级客座学者(Senior Associate
Member)。主要著述有《山西移民史》、《历史民族地理》(上、下)、《历史地理与山
谣地方史新探》等。
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评论

作者自己都搞不清为啥要迁来迁去的。能说出为什么迁的才算厉害。

-----------------------------
水平一般，有不少訛誤。這種縱向的大歷史，若學養不夠，難免漏洞百出

-----------------------------
未见新意，

-----------------------------
75/95从三皇五帝写起的历史书都是耍流氓。

-----------------------------
史料罗列……

-----------------------------
全部基于史书文本，创见不多。很一般

-----------------------------
2015-04-10 借于南京图书馆/ 2015-05-19 还



-----------------------------
写得太简单了。

-----------------------------
四部里最烂的一部。。

-----------------------------
其实如果把地图做的丰富一些，还能加分。可惜了。

-----------------------------
好题目，没写好，普及常识可以吧

-----------------------------
确实浅显了点，有些立论明显不稳，但这书本身定位就是通识类读物，丝毫没有学术专
著的框架，所以四星还是有的。知识点太多，记不住~

-----------------------------
讲了很多历史书没讲的朝代

-----------------------------
这本还好，但总感觉国内的学者已经背离了民国的学术传统，以介绍为主丧失了深度

-----------------------------
很失望！

-----------------------------
历史与地理在此汇合，有嚼头。

-----------------------------
中华文明的历史，不仅仅是中原华夏民族的历史，而是包含了很多少数民族的历史。每
一个民族的大发展，都是从人口增多，兵强马壮走出去开始的。树挪死，人挪活，蛋糕
要越做越大，每个人分到的才能更多。当然这是马后炮，每个民族为了发展都是流着血
泪的。什么是民族呢，一群人聚居在一块儿，形成了自己独有的风俗文化？那他们去了
别处呢，又或者别人家入了他们呢？蒙古族的疆域太广，蒙族人被稀释了，这是一种风



险。为了避难，或者被发配，大家族士大夫去了蛮夷之地，帮助了当地民风开化，这是
一种长远的贡献。曾是开国功臣的八旗子弟变成骄奢淫逸不是生产的纨绔子弟，这是一
个民族的悲哀。

-----------------------------
中华民族的形成过程就是一个不同民族不断迁徙、融合和新生的过程。

-----------------------------
一部相对比较详实的“建立过大规模政权的少数民族”起源考和迁徙史的速查手册。

-----------------------------
战争（无论战胜战败）、暴政、乱世…这些情况都有迁徙，此书借迁徙把中国历史简单
介绍了一遍。。。感觉没多少洞见
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